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جواد بولس:

لشرطة  مركزين  افتتاح  الماضي  الثلاثاء  يوم  تم 
إسرائيل في بلدتين عربيتين داخل إسرائيل وبحضور 
رئيس الحكومة بنيامين نتنياهو ووزير الأمن الداخلي 
الشرطة  عام   قائد  الشيخ  وروني  أردان  جلعاد 

الإسرائيلية.
الواقعة  الزرقا  جسر  قرية  في  الاحتفالات  ابتدأت 
حيث  حيفا،  مدينة  جنوب   ، المتوسط  شاطئ  على 
 ضيوف  المحلي  مجلسها  رئيس  جانب  إلى  شارك 
وشخصيات برز في مقدمتهم رؤساء مجالس أخرى 
للخطوة  دعمهم  عن  ويعبروا  الحفل  ليحيوا  حضروا 
رغم أنها لاقت معارضةً خافتة في بعض الأوساط 
المحلية ومن آزرهم من محترفين حزبيين أو قلة من 
ومؤسسات  ودينية  سياسية  حركات  في  نشطاء 
أردان  الوزير  لمخطط  معارضتها  أعلنت  جماهيرية 
بفتح أكثر من عشرة مراكز للشرطة في مواقع عربية 
إلى  ينضافون  جديد  عنصر  ألف  من  أكثر  وتجنيد 
الأعداد التي تخدم في جهاز الشرطة وحرس الحدود 
ومصلحة السجون، علاوة على الجنود المجندين في 

الجيش الإسرائيلي.
من جسر الزرقا انتقل الموكب إلى قرية كفركنا، قانا 
الجليل، وفيها اعيدت نفس المراسيم  وكيلت الوعود 
رئيس  جانب  فإلى  حضروا،  من  أمام  والتبريكات 
مجلسها برزت وجوه عديدة وعدد من رؤساء مجالس 
مدن  من  متضامنين ومهنئين  جاءوا  عربية  وبلديات 

وقرى قريبة وبعيدة على حد سواء.
مشهد  تكرر  الزرقا  جسر  قرية  في  حصل  ومثلما 
المظاهرة التي شاركت بها أعداد من الأهالي ومعهم 
»لتدنيس  رفضهم  معلنين  وقفوا  سياسيين  نشطاء 
تراب البلدة« ومعارضتهم لإقامة مركز شرطة فيها. 
والمحتجون  المحتفلون  وانفض  الستائر  أسدلت 
الجماهير  »مشوار«  في  آخر  فصل  وانقضى 
الالتباس  من  بحور  في  الغارقة  العربية 
المحبطة. وفوضاها  القيادة  وعشوائيات 
الإسرائيلية  الشرطة  مراكز  فتح  قضية  تفاعل  قبل 
مجتمعنا  شاشات  على  وَمَض  عربيتين  قريتين  في 
المحكمة  رئيسة  نائب  بنشر  يتعلق  خبر  العربي 
العليا سعادة القاضي العربي سليم جبران مسوغات 
الاستيطان  شرعية  مسألة  في  »الاشكالي«  قراره 
الإسرائيلي و«حقوق« المستوطنين اليهود في السكن 

والمأوى على الأراضي الفلسطينية المحتلةأكريليك 
رذاذ  القضية  هذه  من  يعلق  ولن  لم  الواقع  في 
الأحزاب  العامة ومراكز  الحدائق  شبابيك  كثير على 
والمؤسسات المدنية وصناع القرار العرب، فباستثناء 
التغريدات الخاطفة عند سريعي »التعمشق«  بعض 
فضاءاتها  تتيحه  وما  الفيسبوكية   الحيطان  على 
الجاذبية  أثقال  من  تعفي أصحابها  حرة  نطنطة  من 
لم  المتفاعلة،  المواضيع  لب   في  العميق  والغوص 
تستثر هذه القضية عناية الأكثرية، وسوى قلة قلية 
قرار  على  وقفًا  ليس  البلاء  أن  وحسمت  انتبهت 
القاضي جبران، من دون اعفائه من وزر ما أقره،  بل 
الإسرائيلي وما  القانون  بنى  في  أعمق وضارب  هو 

سمي »محكمة عدله العليا«.  
في الهواء سيبقى صدى طنين من حاولوا صفع  وجه 
القاضي جبران معيرينه ومخونينه حتى من دون أن 
في  المأساة  ستبقى  بينما  كتب،  ما  معظمهم  يقرأ 
 « تدور  الإسرائيلي ستستمر  القضاء  أن »ساقية« 
كالقدر« وتستل دلاءها من أنهر العتمة ومن غيوم 
الخديعة، فهي، ومنذ أن أقحمت نفسها في شؤون 
الاحتلال و«حقوقه وواجباته« تعمدت أن تكون اداة 
للفلسطينيين وكانت  لتسويغ موبقاته وشرعنة ظلمه 
عيون  في  »الكوانين«  لذر رماد  مقلعًا  الواقع  في 

الدولي!  القانونيين والمجتمع  الفلسطينيين والفقهاء 
الإسرائيلي  »القضاء«  وستبقى  كانت  فالقضية 

وليس القاضي فلان! 
حقوقية ولن  نظر  من وجهة  القرار  مع  أتعاطى  لن 
في  لاحقًا  به  سأقوم  فهذا  لمضمونه وبُنيته،  أتطرق 
مقالة أخرى، لكنني ساستقدم اللاحق وأقول بعيدًا 
عن مقاصده وما أفضى اليه عمليًا قراره في القضية 
مفهوم  وبحق  أولً،  نفسه  بحق  أخطأ  أنه  العينية، 
العدل الإنساني وبحق حكمة تاريخ الشعوب المظلومة 
الجلادون أصحاب »رواية«  أن يصبح  التي رفضت 
أن  يجب  كان  من  »عاطفة«  به  يستدرون  وموقف 
يبقى كما كان »سليمًا« رافضًا الشر كصاحب الرمح 

»جبران«أكريليك 
كثيرون من السياسيين يؤثرون تسفيه ما جرى في 
أنصحهم  لكنني  تهميشه،  أو  الزرقا وكفركنا  جسر 
ويقيّموا  الاحتفالين  في  شاهدناه  ما  يراجعوا  بأن 
والبلديات  المجالس  رؤساء  من  العدد  هذا  حضور 
العربية وبعضهم كان قد انتخب وهو مدعوم من قبل 
الرائدة  والدينية  السياسية  والحركات  الأحزاب  تلك 

والبارزة بين الجماهير العربية.
من الجدير كذلك متابعة ما قاله الرؤساء في خطبهم، 
خاصة في ضوء غياب موقف مغاير من لجنة الرؤساء 
العليا والتي تعتبر الضلع الثالث في مثلث القيادة 
الجماهير  شؤون  لمتابعة  العليا  اللجنة  من«  المكون 
العربية في إسرائيل« و«القائمة المشتركة« و«اللجنة 
العليا لرؤساء البلديات والمجالس العربية«، فاغفال 
السائدة  للبلبلة  بعينه أحد المسببات  الواقع هو  هذا 

والخيبة ولا أريد أن أقسو أكثرأكريليك 
رئيس  كان  الزرقا  جسر  احتفال  في  الحاضرين  من 
مجلس قرية »الفريديس« الذي أعلن موقفه من اقامة 
مركز للشرطة في بلدته قائلً: »باعتقادي وهذا هو 
الواقع أن مطلب خدمات الشرطة هو مطلب الجمهور 
العنف  آفة  يعاني من  العربي  والمواطنين، مجتمعنا 
واطلاق النار الحي وظواهر اجتماعية صعبة وحوادث 
طرق دامية الأمر الذي يتطلب تدخل الشرطة..« مع 
أنه لن يطالب بفتح مركز في بلده لأن مركز شرطة 
زخرون يعقوب لا يبعد أكثر من كيلومتر واحد عنهم، 
إلا أن تصريحه كان لافتًا ويكشف عن مكنون واقع 

تلك البلدات. 
من السهل تفنيد ما جاء على لسان رئيس مجلس 
الفريديس والذي عبر في الحقيقة عن معظم زملائه 
والقرى  المدن  من  كثير  ففي  والماضي؛  الحاضر  في 
العربية افتتحت مراكز شرطة قبل سنين دون أن يثير 

ذلك عاصفة ومعارضات مثلما هو الحال اليوم.  
وبعضه  بالفشل  حافل  الإسرائيلية  الشرطة  سجل 
ورصاصًا  قمعًا  ينضح  وتاريخها  ومتعمد  خبيث 
الجماهير  مع  تعاملها  تؤسس  التي  ومفاهيمها 
العربية معطوبة ومبنية على استعداء الجماهير، وكل 
عزوف  لتبرير  كاف  غير  لكنه  ذلك واضح ومثبت، 
كسر  امكانيات  تلمس  ورفضها  العربية  القيادات 
المسؤولة  القيادات  الخانقة؛ فمن واجب  القلائد  هذه 
خاصة  المجتمع   لضائقات  والمخارج  الحلول  ايجاد 
المستشري وفقدان  العنف  تحت وطأة  ترزح  والناس 
مشاعر الأمن الشخصي والسلم المجتمعي في حين 
وترفض  الشرطة  جهاز  السياسية  قياداتنا  تقاطع 
المحبط  الفراغ  من  حالة  يترك  مما  معه  التعامل 

والضياع المخيف بين الناس. 
الحل؟  ما  البسيط  المواطن  يسأل  الواقع  هذا  في 
المواطنين، كما سمعنا  ويسأل كذلك منتخبو أولئك 

من رؤساء مجالس كثيرة، ما الحل؟ 
القرى إلى حد تخاف فيه  المواطنين في  وصل وضع 
الشرطة  لان  الفاعل والمتجبر،  تشتكي  ان  الضحية 
غير موثوقة وغير مؤتمنة، وحاضنات المجتمع الحامية 

حاراتنا  وفي  أمانه،  أحزمة  وتقطعت  تفككت  قد 
الواقية والهويات الجامعة  غابت المظلات السياسية 
ولا  تقامر  ولا  تخشى  لا  التي  القيادات  وصارت 

تتملق مواضيع للتذكر والقصيد. 
عضويًا  مرتبطين  مشهدين  أمام  نحن  تصوري  في 
وأن بديا عكس ذلك فالموقف من الشرطة  ومكانة 
حالتان  هما  العليا  المحكمة  في  العربي  القاضي 
اسميتهما في الماضي »ديليمات-معضلات« وطنية 
حياتنا  أفرزتها  مسائل/عقد وجودية   وهي  طارئة، 
كجماهير عربية تعيش في دولة ترفض هضم وجودنا 
تتصرف معظم  اخرى  الطبيعي من جهة، ومن جهة 
وأجهزة  الدولة  عن  انفصالية  نزعة  بهدي  قياداتنا 
الحكم فيها وترفض تطوير أي عقد إجتماعي سياسي 

معها حتى ولو مؤقت.              
هنالك حالة من »الهدنة الخبيثة« بين الفرقاء؛ فالدولة 
تشعر بنوع من »الراحة« وهي تتعامل مع مواطنيها 
 »كالقذى«  عالقون  أهدابها  على  كأنهم  العرب 
الفرصة  وتتحين  أحيانًا  وتداريه  حينًا  فتهمله 
وبالمقابل،  »النظر«،  كامل  لتستعيد  منه  للتخلص 
انفصالية  إلى  تنزع  التي  القيادات  معظم  تتصرف 
مطلقة بحكمة التقية والتستر والايمان بأن إسرائيل 
ليس أكثر من كيان هش  وعثرة عابرة أو ندبة على 
ظهر الزمن لن تصمد في وجه الرياح وحجارة السماء 

الحتمًا آتية! 
لم  تواجه وعقد  لم  معاضل  نشأت  الواقع  هذا  في 
تعارض  فالقيادات  الحلول،  لها  توضع  ولم  تفكك 
كان  حين  لعقود  سكتت  لكنها  شرطة  مراكز  فتح 
وحرس  الشرطة  هذه  لصفوف  يتجندون  الشباب 
الاخرى،  فروعها  وجميع  السجون  ومصلحة  الحدود 
في  العربية  الجماهير  بحصة  طالبت  والقيادات 
الإجابة  عن  تغافلت  لكنها  العامة  الوظائف  جميع 
ماذا يشمل ذلك؟ فهل سلك القضاة مثلً  مشمول 
والشركات الحكومية والمؤسسات الادارية والوزارات 

الاقتصادية وما مثلها؟ 
انخراط  تؤيدون  هل  سنوات  منذ  تساءلت  لقد 
الشباب في وزارة العدل، كما بدأنا نشاهد؟  حتى 
وان تدرجوا إلى أعلى المناصب! أو في بنك إسرائيل 
أو مكتب الضرائب والجمارك؟ وهل يجب أن يقاطع 
من  بأكثر  نطالب  أم  العليا  المحكمة  الفلسطينيون 
مراقب  يكون  ان  نطالب  هل  أو  فيها؟  عربي  قاض 
أجل  من  نقاتل  او  بنائبه؟  نكتفي  أو  عربيًا  الدولة 
نائبه؟ وماذا  الدولة أو  عربي يسكن مكتب مدعي 
مع مدراء الألوية والمفتشين وسياسة وزارة المعارف؟ 
في  قسم  كرئيس  يعمل  عربي  نمنع  أن  يجب  هل 
مستشفى حكومي ان يرأس وفد إسرائيل لمؤتمر دولي 
ونحن نعرف كم وكيف ستستغل الدولة هذه »اللفتة« 
لتثبت للعالم حدود ديمقراطيتها؟ هل يجب أن يرفض 
أولمبية  العاب  المشاركة في دورة  بطل رياضة عربي 
للدولة واقفًا ينشد »هتكفا«  لأنه سيهدي انتصاره 

تحت العلم؟ 
أسئلة كثيرة طفت مع السنين وبقيت في مهب الحيرة 
أنها  جوابًا وقلنا  نسمع  سألنا ولم  والضباب، فلقد 
»معاضل« سنواجهها وستعصف بكياننا، وقد حان 
نعد  لم  عامًا  سبعين  فبعد  عندها،  للوقوف  الوقت 
منسية،  رابية  وسفح  واد  ضفة  على  مقيمة  أقلية 
وإسرائيل لم تهزمها الرمال والصلوات والرياح، وإذا 
بالهتاف  سنكتفي  المسائل،  هذه  شيفرة  فككنا  ما 
مجددًا عند كل هفوة قاض قاصر لأنه يعمل من بطن 
الحوت، ونعلق عليه خيباتنا وأوهامناأكريليك وان لم 
نجد حلً لأمن مجتمعاتنا وسلامة أبنائنا سيبقى المو

اطنون  قلقين  وحيارى  ويركضون  وراء أحبال نجاة 
حتى اذا كانت مجدولة من وهم أحمر وسراب ليلكي 

وأمل أزرق ! 

لا للشرطة، لا للعنف، فما الحل؟

يتبع         
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• كان الأب يجيب ابنه عالمدرسة ويقول للمعلم، 

يا  ويقول،   • وربيّه..  علّمه  قدامك،  الولد  هذا 

اللحم  اذبحه..  أضربه..  عليك،  ردّ  ما  إذا  أستاذ 

أضرب  يقولو  الأهل  وكان   • إلنا..  والعظم  إلك 

ابنك الصغير، بتلاقيه وهو كبير..  • وقال حافظ 

إبراهيم: قم للمعلم.. كاد المعلم أن يكون رسولا.. 

والتدريس؟؟  التعليم  لمهنة  هيك  من  أهم  شو 

مهنة  والتعليم  التربية  أهل  ناقش  وكثير   •

غيرها  مثل  التعليم  مهنة  هل  وقالوا  التدريس، 

حكومية  وظيفة  أي  مثل  هي  هل  المهن؟  من 

بوظيفة  بقوم  المعلّم  هل   • حكومية؟  غير  أو 

التعليم حتى يقبض راتبه آخر الشهر؟ • هل يوم 

التعليم عبارة عن سبع أو ثمان حصص وخلص 

النهار؟ يعني ممكن يبقى المعلم مهتم بالطلاب 

ويجاوب؟  يسألوه  ممكن  الدوام؟ هل  بعد  حتى 

هل ممكن يطلبوا منه المساعدة ويساعد؟ حتى 

 • لكن مربّ، ومربّية.  المعلم مدرّس،  بسمّوا  ما 

نعم كان الوضع هيك من زمان.. من سنين..  • 

واليوم؟؟ المعلم مش مبسوط بعمله.. لا المعاش.. 

مش   • الإدارة.  ولا  الوزارة  من  لا  المعاملة،  ولا 

مبسوط من الأهل، أولياء الأمور.. بخاف من كل 

كلمة، وبحسب حساب لكل طالب، يمكن الطالب 

 • المعلم..  أبوه ويعتدوا على  أو  أمه  أهله،  يجيب 

للمكالمات  للاعتداءات،  تعرضّوا  كثار  ومعلمين 

الهاتفية، ويقولوا دير بالك يا أستاذ.. • قالوا له 

بكرة بتطلع لبرةّ وما بتلاقي سيارتك.. أو نبعث 

بنتك..  على  يعتدوا  أو  ابنك..  يضربوا  الشباب 

نكسر  بنفسك..  أنت  بنضربك  قالوا  مرتك..  أو 

هيك،  من  وأكثر   • بالك..  دير  وإيدك..  إجرك  لك 

صار الطالب ما يسمع الكلمة، ما عادت الطاعة 

هو  عاد  ما  بالأستاذ..  الاهتمام  ولا  الصف،  في 

المهم.. صار يعمل مثل الروبوت.. • المعلم بحكي 

المعلومات، والطلاب  الصف، والمعلمة بتقول  في 

بعملوا اللي بدهم اياه.. 

بحبّوا  أحرار..  هم  ويتعلّموا..  يسمعوا  بحبّوا   •

أحرار..  هم  الرياضيات..  درس  في  يرسموا 

هم  العربي..  درس  في  رسائل  يبعثوا  بحبّوا 

أحرار.. بحبّوا يحكوا عبري بالدرس العربي.. هم 

أحرار.. • المعلمة ما بتقدر تحكي مع طلابها.. ما 

تتجرأ تتطلع بغضب على أي طالب أو طالبة.. • 

أو  ولعيلتها..  ولأبنائها،  إلها،  الويل  الويل..  وإلا 

لسيارتها.. أو بيتها.. • وصار الحكي مقلوب.. يا 

العظم، وحتى هذا مش  وإلك  اللحم..  إلنا  أستاذ 

إلك.. • وصارت قوانين جديدة في المدارس.. لا.. 

مش اليهودية.. العربية.. 

تبحَر  ممنوع  للطالب..  نظرك  ترفع  ممنوع   •

وتتطلع بغضب على أي طالب.. • ممنوع تعتدي 

تدخل  ولا  كلاميا،  ولا  فكريا،  ولا  جسديا،  عليه 

أي  له  تبعث  حتى  ولا   • المغناطيسي..  مجاله 

لأبوه  عليه  تشتكي  ولا  ووعيد..  تهديد  رسالة 

تتصرف؟  لازم  كيف  أستاذ..  يا  أنت   • أمه..  أو 

لازم تسأل المدير.. لازم تسأل المفتش.. • وإذا ما 

ردّوا وما جاوبوك.. عليك تعليم المقاعد، واللوح، 

والحيطان.. يا خسارة التربية..

   أبو إلياس

من الأدب الساخر

 العنف في التعليم
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لمراسل “حيفا”

مليون   5 نحو  مبلغ  مؤخرًا  حيفا  بلدية  إدارة  حوّلت 
ترميم  بمشروع  للبدء  نوف”،  “يافيه  لشركة  شيكل 
دوّار عباس وشارع عباس العلوي حتى شارع المتنبي، 
وذلك في إطار المخطط الشامل للمواصلات في حي 
عباس. ومن المتوقع أن يبدأ العمل على الأرض خلال 
أسابيع قليلة، حيث سيتم توسيع الدوّار القائم وإزالة 
المتنبي  دوّار جديد في مفترق  بناء  الصخور، وكذلك 

عباس.
وكان لجنة مهنية خاصة برئاسة رئيس كتلة “الجبهة” 
سابقًا،  البلدية  رئيس  نائب  أسعد،  سهيل  الدكتور 
تم  إطاره  سنتين، وفي  قبل  المخطّط  هذا  قد وضعت 
وإنشاء  شيزاف،  مدرسة  قرب  عباس،  مدخل  ترميم 
ستيلا  شارع  من  المدخل  وتوسيع  لتنظيم  كبير  دوّار 
مارس. وتشكّلت لجنة توجيه المخطط، إضافة للدكتور 
أسعد، من كل من: السيد دافيد لوريا، رئيس قسم 
التفعيل في بلدية حيفا، السيد إيلي إلكافتس، مدير 
قسم تحسين وجه المدينة في بلدية حيفا المهندس يوآف 
في  والسير  الطرق  تخطيط  قسم  مدير  دنتسيجر، 
بلدية حيفا، والمهندس موسى ظاهر رئيس لجنة العمل 
مدير  كوهين  أفيشاي  السيد  “الجبهة”،  في  البلدي 
عام شركة “يافيه نوف”، المهندسة لينا أوستر مديرة 
الدكتور  نوف”،  “يافيه  شركة  في  التخطيط  قسم 
العادية  المواصلات  تخطيط  مستشار  إسحق  روبير 
والمواصلات العامّة من شركة “يافيه نوف”، والمهندس 
إيهاب فاهوم من شركة خ. فاهوم للتخطيط والهندسة.

عباس  حي  قضيّة  قد وضعت  “الجبهة”  كتلة  وكانت 
ومشاكل المواصلات فيه على رأس سلّم أولويات العمل 
البلدي منذ بداية الدورة البلدية الحالية، بالتعاون مع 
لجنة الحي. وبعد مشوار مضنٍ من المتابعة والملاحقة، تم 
إقرار المخطّط وبدء تنفيذه ورصد الميزانيات تدريجيًا 

من خلال شركة “يفي نوف”.

المشاكل والحلول

ويعاني الحي من عدّة مشاكل، أبرزها: نقص المداخل 
مارس،  ستيلا  شارع  من  الرئيسي  المدخل  والمخارج: 
الظهر  ساعات  في  وخاصة  جدًا  خانقة  سير  أزمات 
عباس-المطران  دوار  في  المدرسي  الدوام  انتهاء  مع 
عباس-الفرس  عباس-المتنبي، ومفرق  حجار، ومفرق 
بالاتجاهين، نقص حادّ في مواقف السيارات في جميع 
أنحاء الحي بلا استثناء، وأرصفة مشاة ضيّقة نسبة 

لعدد السكّان، وغير آمنة، وغالبًا ما تحتلها السيارات 
بسبب نقص المواقف.

 – أولًا  أساسية:  حلول  ثلاثة  المخطط  ويعرض 
الجبل  شارع  من  للحي،  جديد  مدخل ومخرج  إيحاد 
“هتسيونوت” في جزئه العلوي، ثانيًا – زيادة 332 

موقفًا جديدًا للسيارات في خمسة مواقع مختلفة، في 
مدخل الحي من ناحية ستيلا مارس؛ تحت ساحة مدرسة 
المتنبي؛ عند دوار المطران حجار من الناحية الشمالية؛ 
قطعة  الجبل؛ وفي  لشارع  المحاذية   41 القسيمة  في 
أرض بين عمارتين سكنيتين في شارع المطران حجار – 
التكلفة الإجمالية 35 مليون شيكل، وثالثًا – توسيع 
الشارع في عدد من المقاطع وإزالة الصخور، من دوار 
عباس رقم  المتنبي، وفي  مدخل  حجّار وحتى  المطران 
بعشرات  للمشاريع  الإجمالية  التكلفة  وتقدّر   .27

ملايين الشواكل. 
السهل  من  يكن  لم  أسعد:  سهيل  الدكتور  وقال 
الميزانيات  وضمان  تنفيذه  ولا  المخطط،  هذا  إنجاز 
بالتعاون  الواقع. ونجحنا  لتجمته على أرض  المطلوبة 
مع الجهات المهنية ولجنة الحي في تحصيل هذا الحق. 
ومن الناحية العملية فمشروع دوار عباس هو لبّ هذا 
المخطط، حيث تمرّ يوميًا آلاف المركبات من هذا الدوار 
الضيق جدًا. ونحن من جهتنا سنواصل العمل من أجل 
الكامل وإخراج هذا المشروع على أتّم  تنفيذ المخطط 

وجه بما يخدم الأهالي ورفاهيتهم وأمانهم.

رصد 5 مليون شيكل 
لمشروع دوّار عبّاس

د. سهيل أسعد: هذا المشروع هو لبّ مخطط 

المواصلات الشامل للحي وهو إنجاز هام للأهالي
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الرابطة القطرية لوزارة المعارف: أوقفوا التجاوزات وطبّقوا القانون!!
لمراسل »حيفا« 

عقدت الرابطة القطرية للأهالي في المدارس المسيحية 
الثلاثاء  المعارف، صباح  وزارة  مع  اجتماعًا  الكنسية 
لمدة  استمر  حيفا،  في  الوزارة  مكتب  في  الماضي 
ساعتين، وانتهى بمواضيع معلّقة وبوعد من الوزارة، أن 
يعقد لقاء آخر قريب لبحث ما قامت الوزارة بتنفيذه 

من مطالب الرابطة القطرية.
القطرية وفد مكون  الرابطة  الاجتماع من طرف  حضر 
أعمال  منسق  مشرقي،  مجدلة  وهم  أعضاء   5 من 
الرابطة فادي سويدان، سكرتير الرابطة جميل منصور 
ومستشارَي الرابطة للشؤون القانونية المحاميين علاء 
علاء الدين ونسيم حامد. وحضر من طرف الوزارة د. 
دان غروسمان مسؤول قسم الجباية في وزارة المعارف و 

د.هاني فراج مفتش المدارس الأهلية.
طالب وفد الرابطة في هذا الاجتماع أن تفرض الوزارة 
على المدارس إقامة لجان أولياء أمور منتخبة سنويا، 
فيها  تفصّل  للأهالي،  جديدة  دفع  طلبات  وإرسال 
الدفعات وتلتزم بتصاريح الجباية التي فاوضت عليها 

بنفسها خلال العامين الماضيين.
 وسلّم وفد الرابطة ممثلي الوزارة لائحة من التجاوزات 

والخروقات التي ترتكبها أغلب المدارس الأهلية، كما 
الذي  المباشر  وغير  المباشر  التهديد  أساليب  أوضح 
تستعمله بحق الأهالي والطلاب، خاصة الذين تأخروا 
عن تسديد الأقساط الشهرية، لانهم يطالبون بفهمها 
حسب تعليمات الوزارة. كما قام الوفد بإعلام الوزارة، 
أن الرابطة أصدرت بيانا للأهالي، تطالبهم بالامتناع 
تلتزم  أن  إلى  التعليمية،  الأقساط  دفع  عن  المؤقت 
بنود  وتطبّق  أولياء،  لجان  بانتخاب  الأهلية  المدارس 

تصاريح الجباية.
في  الأول  مفتوحين،  لقاءين  عقد  الرابطة  وقررت 
السادسة مساء في قاعة  الناصرة بعد غد الأحد في 
يتم  لم  حيفا  في  والثاني  الصغرى،  درويش  محمود 
الأهالي  بحتلنة  الرابطة  بعد، وستقوم  موعده  تحديده 
بما تم إنجازه حتى الآن، ومن ثم مناقشة آلية التصعيد 
أن  إلى  اتخاذها،  سيتم  التي  الإضافية  والخطوات 
تلتزم المدارس بالقانون وتتعامل مع الأهالي بشفافية 

واحترام.
وكانت الرابطة قد أرسلت رسائلا بهذا الخصوص لأغلب 
المدارس الأهلية، تحثّها على الالتزام بتصاريح الجباية 
أرسلت  قد  الرابطة  وكانت  الوزارة.  أصدرتها  التي 

هذا  على  للعمل  مستعجلا،  طلبا  فراج  د.  للمفتش 
الموضوع بشكل فوري، كما طالبت الرابطة المدارس في 
نفس الرسالة بإقامة لجان أولياء أمور منتخبة، تعمل 

يدًا بيد مع المدارس مقابل الوزارة، للحصول على كافة 
الحقوق. ولم تردّ أي مدرسة حتى كتابة هذه السطور 

على هذه الطلبات. 

لمراسل »حيفا« 

أقيمت في قاعة جامع الجرينة هذا الأسبوع 
والمقدسات  الأوقاف  قضية  تناولت  ندوة 
الإسلامية والمسيحية، على أثر ما تعرّضت 
بيع  عمليات  من  الأوقاف  له  تتعرض  وما 
مساواة  مركز  الندوة  هذه  نظّم  ومصادرة. 
محمد  فيها  الثقافية. وشارك  تنوير  وحركة 
عن  تحدّث  الذي  المتابعة،  لجنة  بركة رئيس 
سياسة لجنة المتابعة حيال الأوقاف، وضرورة 
لأي  بها  التفريط  أو  البيع،  من  حمايتها 
الطائفة  أبناء  لخدمة  أنها  سوى  كان،  سبب 
أرضا  ليست  فهي  المسيحية.  أو  الإسلامية 
للبيع أو للتبديل أو للمصادرة، فهذه الأوقاف 
جزء من كياننا ووجودنا في هذه البلاد. وإن 
لجنة المتابعة العليا للجماهير العربية، والتي 
تمثل قضايا الجماهير العربية في البلاد، تهتم 
بطرح قضايانا على المستوى الدولي، والنضال 
أهداف  أحد  ومن  السلطة.  سياسات  ضد 
العمل على وقف  الرئيسية  اللجنة ومبادئها 
الأوقاف  وتحرير  الأراضي،  مصادرة  وإلغاء 
والمقدسات الإسلامية. لأنه أصبح من المؤكد 
أن الحكومة الإسرائيلية تحاول بكافة الوسائل 
الإبقاء على المسلمين والمسيحيين في البلاد 
بدون  اجتماعية وإنسانية، ولكن  ككيانات 
سيطرة فعلية على الأرض. خاصة أنه أصبح 
كانت وما  إسرائيل  سياسة  أن  الواضح  من 
البلاد،  في  كشعب  تستهدف وجودنا  زالت 
وبالتالي تستهدف الأوقاف لما لها من أهمية 

تؤكد هويتنا وتثبّت وجودنا.
وتحدث البروفسور محمود يزبك رئيس قسم 
مسؤوليتنا  عن  حيفا  جامعة  في  التاريخ 

تزال  لا  التي  تلك  الأوقاف،  أمام  كمجتمع 
بكل جدية واهتمام  عليها  فنحافظ  موجودة 
للمصادرة  تتعرض  التي  تلك  أو  وعناية، 
أو البيع، فهذا يعني أننا لن نجد أرضا ولا 
مقدسات بعد سنوات قليلة، إزاء ما يجري 
ونهب،  سلب  من  الأوقاف،  هذه  إدارة  في 

وحتى سرقة في وضح النهار.
عضو  صبّاغ  أليف  والإعلامي  الباحث  أما 
المؤتمر الأرثوذكسي، فحاول الكشف بالوثائق 
عن حقيقة أمر البطريرك ثيوفيلوس، ومجمعه 
أساقفة  من  كله  يتألف  الذي  الأرثوذكسي 
البطريرك ولا يحيدون  بأمر  يأتمرون  يونانيين 
عن أوامره وقراراته. وتطرّق صبّاغ إلى بعض 
للأوقاف، ولذا  يجري  لما  كنموذج  الصفقات 
ينبغي سحب الاعتراف بالبطريرك ثيوفيلوس 
من رؤساء الدول: فلسطين، الأردن وإسرائيل. 
وأشار صبّاغ إلى مشروع القانون الإسرائيلي 
أنه  على  ثيوفلوس  البطريرك  يعرض  الذي 
بينما  كنيسته،  مصلحة رعيته وأبناء  يريد 
تمامًا.  ذلك  بعكس  يظهر  الحقيقة  في  هو 
وهدفنا هو تقصّي الحقائق المرئية وغير المرئية 

من عمليات بيع وتسريب الأوقاف.
تنوير  حركة  رئيسة  كبها،  سهاد  وكانت 
وأدارتها،  الندوة  افتتحت  قد  الثقافية، 
والمؤامرات،  الانتهاكات  إلى  مشيرة 
الأراضي،  وتهويد  وسلب  بيع  ومحاولات 
تنفّذها  التي  الأرثوذكسية  الأملاك  وبيع 
البطريركية اليونانية الأرثوذكسية المقدسية، 
وعلى رأسها البطريرك ثيوفلوس الثالث، في 

شتى أنحاء فلسطين.   

ندوة حول موضوع الأوقاف الإسلامية والمسيحية
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لمراسل »حيفا«

استقبل سيادة المطران عطا الله حنا رئيس أساقفة سبسطية 
للروم الأرثوذكس وفدا من الطلاب العرب الذين يدرسون في 
جامعة حيفا، والذين بدأوا جولة دراسية في البلدة القديمة من 
القدس، بهدف زيارة معالمها الدينية والتاريخية، وزيارة عدد 

من مؤسساتها العربية.
واستقبل سيادة المطران الوفد الطلابي في كنيسة القيامة، 
الزيارات  هذه  بأن  المقدسة، ومؤكدًا  للمدينة  بزيارتهم  مرحبا 
والإنساني  والروحي  الوجداني  تعلقنا  إطار  في  تندرج  إنما 
مقدساتنا  أهم  تحتضن  التي  المقدسة،  بالمدينة  والوطني 
الروحي  تراثنا  حاضنة  أنها  كما  والمسيحية،  الإسلامية 

والتراثي والإنساني والوطني.
تعتبر من  القيامة، والتي  وأضاف: أرحب بكم في كنيسة 
القبر  سيّما  لا  عالمنا،  في  المسيحية  المقدسة  الأماكن  أهم 
المقدس بكل ما يعنيه بالنسبة لنا في إيماننا وعقيدتنا. لأن 

كنيسة القيامة بالنسبة إلينا هي قبلتنا الأولى والأهم. 
وتطرّق سيادته إلى مدينة القدس وقال: إن القدس بالنسبة 
عاصمتنا  هي  ومسلمين،  مسيحيين  كفلسطينيين  إلينا 
الروحية والوطنية، وهي المدينة التي ننتمي إليها، ومن واجبنا 
أن ندافع عنها، وعن مقدساتها وأوقافها وتاريخها وهويتها 
وممارساته.  بسياساته  الاحتلال  يستهدفها  التي  الحقيقية، 
سيّما أن القدس تتعرض لحملة غير مسبوقة، هادفة لتغيير 
ما  تاريخها. وهذا  مقدّساتها وتزوير  من  ملامحها، والنيل 
في  التعليمية  المناهج  لتغيير  محاولات  من  اليوم  نشهده 
الفلسطينية،  بالثقافة  علاقة  له  ما  كل  وشطب  مدارسنا، 
جميعا  قضيتنا  هي  التي  العادلة،  الفلسطينية  وبالقضية 

كأبناء للشعب الفلسطيني الواحد.
وكافة  زملاءكم  تشجعوا  أن  منكم  نتمنى  يقول:  ومضى 
زيارة  على  الفلسطيني  الداخل  في  التعليمية  المؤسسات 

واقرأوا  المقدسة.  المدينة  مع  التضامن  عن  تعبيرًا  القدس، 
والتاريخية،  الدينية  معالمها  على  وتعرّفوا  القدس  تاريخ 
يتخلى  أن  أعناقنا ولا يجوز لأي واحد  أمانة في  فالقدس 

عن واجبه الروحي والوطني تجاه مدينتنا المقدسة.
ووجّه سيادته رسالة إلى الطلاب قائلا: رسالتي إليكم وأنتم 
على خصوصيتكم  بأن تحافظوا  حيفا،  جامعة  في  تدرسون 
العربية،  للأمة  بانتمائكم  وافتخروا  والوطنية،  الثقافية 
بسلوكياتهم وتصرفاتهم  الأعراب  بعض  إليها  يسيء  التي 
من  العربية  الأمة  إلى  جميعا  ننتمي  فنحن  المسؤولة.  غير 
الفلسطيني،  للشعب  وننتمي  ودروز،  ومسلمين  مسيحيين 
أمنياته  تتحقق  بأن  ننادي  أن  جميعا  واجبنا  من  الذي 
بأولئك  تقبلوا  ولا  والاستقلال.  الحرية  أجل  من  وتطلعاته 
وأقلّيات  ومذاهب  طوائف  إلى  نتحول  أن  يريدوننا  الذين 
في  نعيش  أن  ويريدوننا  بينها،  فيما  ومتصارعة  مختلفة 
حالة تشرذم وضياع وتفكك، وفتن وانقسامات. وساهموا في 
الفلسطيني في  التي تعصف بمجتمعنا  العنف  آفة  مواجهة 
مناطق ال 48، فقد كثرت في الآونة الأخيرة هذه الظاهرة، 
وبتنا نسمع عن جرائم القتل هنا وهناك، ولا يوجد ما يبرر 
هذه الجرائم التي يرفضها كل إنسان عاقل، وكل من يتحلى 

بالقيم الأخلاقية والإنسانية والروحية.
الأسئلة  من  عدد  على  حنا  المطران  سيادة  أجاب  ثم 
المنشورات  بعض  الطلابي  للوفد  قدّم  كما  والاستفسارات، 
تاريخ  القدس وعن  في  المقدسة  الأماكن  عن  تتحدث  التي 

المدينة المقدسة.
كلماته  على  المطران  سيادة  شكر  فقد  الطلابي  الوفد  أما 
القدس  عن  الدفاع  في  الدائم  وحضوره  واستقباله، 
ومقدساتها، وسعيه الدؤوب من أجل تكريس ثقافة الوحدة 

الوطنية والتآخي الديني بين كافة مكونات الشعب الواحد.

المطران عطا الله حنا يستقبل وفدا 
من الطلاب العرب الذين يدرسون 

في جامعة حيفا
لمراسل »حيفا«

 9( حايك  حسام  فادي  اشترك 
سنوات(، نجل البروفيسور حايك، 
بمسابقتين  الأسبوع  نهاية  في 
ألمانيا.  في  للسباحة  قطريتين 
 The 45th“ المباراة الأولى كانت
 Kelkheimer Swimming

والتي   ”Championship

ضمّت نخبة من السباحين الألمان 
المباراة  هذه  في   .25 جيل  حتى 
 6 وحصد  )مجددًا(  فادي  تألق 
جميع  محطمًا  ذهبية،  ميداليات 
والقياسية  الشخصية  أرقامه 
 400 و   200  ،50 في  السابقة 
 100 و   50 حرّة  سباحة  متر 
متر   200 و  ظهر،  سباحة  متر 
سباحة صدر. السباق الثاني كان 
 Relay Championship“

RLP Saar for Youth” - وهو سباق تتابع، تتنافس فيه فرق مكونة من 4 سبّاحين، 

يسبح كل واحد منهم لمسافة معينة. في هذه المباراة قاد فادي فريقه للفوز في 3 مراتب 
أولى في سباقات السباحة الحرة )4x50m(، سباحة الظهر )4x50m( وسباحة الصدر 

)4x50m( – الأمر الذي أهل الفريق للحصول على كأس البطولة.
وقال المدرب الخاص لفادي إن أجمل ما شاهده في هذه المباريات، هو الهدوء الذي كان 
يكتنف فادي قبل بدء كل منافسة، وكذلك هدوءه في الماء، حتى في اللحظات التي كان 
فيها بعض المتنافسين في الطليعة. وأضاف: القدرة التي رآها في بعض السباقات على 
بداية  في  الطليعة  في  أخران  متبارزان  كان  أن  بعد  جدا(،  كبير  )وبفارق  النتيجة  قلب 

السباق، تحت ظروف من الضغط الهائل، وفي لحظات حاسمة أثارت إعجابه الشديد.

6 ميداليات ذهبية شخصية و- 3 مراتب 
أولى، وكأس بطولة الفرق لفادي حايك 

في مباريات للسباحة في ألمانيا!
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لمراسل »حيفا«

أمس  يوم  الداعم«  »الجهاز  العلاجيّ  المركز  أقام 
النيروسيكولوجيا والثقافة  بعنوان:  محاضرة  الخميس 
النفسيّ،  الأخصائيّ  قدّم المحاضرة  التعلمي.  والعسر 
د.  التطوريّة،   النيروسيكولوجيا  مجال  في  والباحث 
الجهاز  في  العلاجيّ  الطاقم  بحضور  بدارنة،  علي 
الداعم، وطواقم تربويّة من المدارس الابتدائيّة في حيفا. 
يذكر أن الجهاز الداعم هو مركز متعدّد المجالات، ذو 
مركز  في  الطالب/ة  ترى  التي  شاملة،  علاجيّة  رؤية 
تقديم  بهدف   2006 عام  التربويّة. وتأسس  العمليّة 
الدعم والعلاج لطلاب وطالبات صفوف الأول والثاني، 
وتوفير استشارة للأهل، ومرافقة للمربيات في المدارس 
العلاجية  والمجالات  حيفا.  في  العربيّة  الابتدائيّة 
العلاج  هي:  الداعم،  الجهاز  خلالها  من  يعمل  التي 
باللغة والنطق، والعلاج  العلاج  النفسيّ،  العاطفيّ- 

الوظيفيّ. 
ناقشت المحاضرة أثر البيئة والثقافة على تطوّر الدماغ 
عند الأطفال. وشدد د. بدارنة خلال حديثه على أهميّة 
بيئة محفزّة  توفير  المعنويّ والعاطفيّ، وضرورة  الدعم 

تعزيز  أجل  من  للأطفال  ومحبّة  وداعمة 
قدراتهم الذهنيّة والتعلميّة. وقال إن توفير 
البيت،  في  وداعمة  محفزّة  وظروف  بيئة 
خاصة قبل الجيل المدرسي يساعد الطفل/ة 
والمهارات، ويساعد  القدرات  تطوير  على 
العسر  مثل  صعوبات  ظهور  تجنّب  في 

التعلّميّ في مراحل التعليم المدرسيّ. 
عند  واللغة  الكتابة  تطوّر  وبخصوص 
الأطفال، قال د. بدارنة إنها عمليّة ذهنيّة 
بواسطة  تتطوّر  أخرى،  ذهنيّة  عمليّة  كأي 
من  مختلفة  مناطق  في  دماغيّ  عمل 
الدماغ، وناقش الفكرة السائدة التي تقول 

عمليّة  عن  المسؤول  للدماغ وحده  الأيسر  النصف  إن 
ديناميكيّ  بشكل  الدماغ  يعمل  حيث  اللغة،  تطوّر 

مترابط ومتكامل.   
كما ذكر د. بدارنة أن هناك خصوصيّة تميّز كل مجتمع، 
وأن ظروف البيئة والثقافة التي يتربّى داخلها الأطفال، 
قدراتهم وأدائهم. وقال  تطوّر  كبير على  بشكل  تؤثر 
هناك أهمية لفهم هذه الظروف عند إجراء التشخيصات 
المهنيّة، وبناء الخطط العلاجيّة للأطفال. وعلينا عدم 
التعامل مع الأطفال على أنهم حالات متشابهة ينطبق 
على جميعهم نفس الحلّ النظريّ. فعلى سبيل المثال، 
يتميّز الأطفال في مجتمعنا حسب بحث مقارن أجراه 
د. بدارنة بتطوّر ذاكرة سمعيّة لغويّة، أعلى من تطوّر 
الذاكرة البصريّة، التي تتطوّر في البداية بشكل بطيء 
وتتزايد وتيرتها مع التقدّم بالعمر. ومن الأسباب التي 
نشأة  د.بدارنة،  حسب  الخصوصيّة  هذه  وجود  تفسّر 
الأطفال في بيئة متعدّدة اللغات، وميزة اللغة العربيّة 
التي تكتب وتقرأ باتجاه يمين- يسار في عالم يتعامل 
مع  وتعاملنا  الإنجليزية  )اللغة  يمين  يسار-  باتجاه 

في  تساهم  الأسباب وغيرها  هذه  الأعداد والأرقام(. 
بناء استراتيجيات عمل دماغيّ عند الأطفال العرب، 
مختلفة عن استراتيجيات العمل الدماغي عند أطفال 

من ثقافات أخرى.
وقال د. بدارنة ثمّة ضرورة لفهم واسع وعميق للبيئة 
الثقافيّة، من أجل تقديم علاج مناسب للأطفال عند 
طفل/ة  كل  مع  التعامل  أهمية  على  وأكد  الحاجة. 
بخاصيّة، وبأن لكل طفل/ة يوجد مراكز قوّة وقدرات 
مراكز  في  البحث  وكمهنيين  كمهنيات  علينا  تميّزه. 
القوّة لدى الأطفال، والانطلاق منها حين التعامل مع 

صعوباتهم. 
أفكار  في  التربويّة  والطواقم  المعالجات  شاركت  كما 
النقاش  أغنى  الذي  الأمر  الحقل،  من  وتساؤلات 
وأثراه. وعبرنّ في نهاية المحاضرة عن أهميّة الموضوع 

ونقاشه الذي يثري عملهنّ في الحقل التربويّ. 
الجهاز  في  نؤمن  عثامنة:  نجلاء  السيّدة  وقالت 
يكون  بحيث  التكامليّ،  المشترك  بالعمل  الداعم 
الطفل/ة في المركز، ولذا نعمل بالشراكة مع الطواقم 
التربويّة وبالشراكة مع الأهل. وهذه 
عملنا  صلب  في  تصّب  المحاضرة 
تناقش  أنها  وخاصة  العلاجيّ، 
وبالتالي  مجتمعنا،  خصوصيّة 
علينا  التي  أطفالنا  تطوّر  خاصيّة 
فهمها، وأخذها بعين الاعتبار في 
جميع مراحل تواصلنا المهنيّ معهم. 
التعامل  ضرورة  على  وأكّدت 
متكامل،  بشكل  الطفل/ة  مع 
جانب  إلى  قوّة  مراكز  لديه  إنسان 
المهنيّ  التي من واجبنا  الصعوبات 
وشكرت  لتخطّيها.  الدعم  تقديم 

السيدة نجلاء د. بدارنة على إثراء الطواقم العلاجيّة 
والتربوية بمحاضرة شيّقة، ومعلومات قيّمة في المجال 

العلاجيّ والتربويّ. 
وتأتي هذه المحاضرة ضمن سلسلة محاضرات سيعقدها 
الجهاز الداعم على مدار السنة الدراسيّة، بهدف تعزيز 
القدرات المهنيّة لدى الطاقم العلاجيّ في الجهاز الداعم 
والطواقم التربويّة في المدارس. كما تهدف إلى تعزيز 
العمل المهنيّ التشاركيّ بين الطاقم العلاجيّ والطواقم 
أفضل  وبيئة  ظروف  توفير  في  للمساهمة  التربويّة، 

للطلاب وللطالبات في حيفا. 

Estee Lauder في حملة خاصة

Black Friday بـالـ 

التجميل  منتجات  على  خاصة  حملة   Estee Lauder شركة  أطلقت 

على  موقعها  عبر  وذلك   Black Friday الـ  حملات  اطار  في  الرائدة 

الانتنرنت.

تخفيض  الاسعار:  احتفالية  اطار  اطلقت في  التي  الحملات  بين  من 

20% على كل الموقع، لا يشمل الـ Re Nutriv ، الاضافة الى ذلك في كل 

شروة تحصلين على رزمة عناية Supreme  التي تشمل: كريم رطوبة 

Supreme 15 مللتر وسيروم ANR 7مللتر هدية!

 Advanced في كل شروة فوق 399 شيكل يمكنك الاختيار بين صابون

الحملة  او حقيبة 7 منتجات هدية،  Night Repair 100 مللتر هدية 

سارية المفعول 26.11-23.11. 

رطوبة مكثفة!

 Moisture Surge™ Hydrating Supercharged Concentrate الجديد من 

كلينك

جل يزود البشرة بالرطوبة التي بحاجة اليها- 65% منها تبقى في الجلد بعد 

24 ساعة!

بعد أول استخدام لن تعودي الى كريم الرطوبة السابق

استعدي للإدمان!

أطلقت كلينك جل للرطوبة، يوفر على الفور احتياجات الجلد من الرطوبة بـ 179% مع بقاء %65 

منها في البشرة حتى بعد مرور 24 ساعة . امنحي نفسك الرطوبة المكثفة من مستحضر الرطوبة 

غني بنسيج الجل ، يترك البشرة "مغذية" اكثر، ناعمة ومرنة اكثر وعلى الفور.

مواد رابطة تبقي الرطوبة وتحافظ عليها في البشرة ليصمد الكريم في مواجهة 

العوامل البيئية ويؤخر ظهور علامات التقدم بالسن.

والتعرض  التلوث  مثل  السنة،  مدار  وعلى  بنا  تحيط  التي  الخارجية  العوامل 

لأشعة الـ UV تزيد من مشاكل البشرة الجافة غير المرتبطة بالفصل او موسم 

واحد. هذه العوامل قد تسرع جفاف البشرة الأمر الذي يؤدي الى فقدان البشرة 

للمرونة، وتصبح رقيقة اكثر ومعرضة للضرر.

بطريقتين  تعمل  التي   Liquid-Sphere™ Technology بتقنية  مزود  الكريم 

 ،Clinique Moisture Surge™ Hydrating Supercharged Concentrate

الى  يؤدي  الذي  البيئي  والضرر  الجفاف  دورة  ويكسر  بالماء  البشرة  ويزود 

شيخوخة البشرة.

تقنية الـ Liquid-Sphere™  هي تطور مضاعف يشمل:

• الكريات المغلفة من فيتامين )E( وفيتامين )C( التي تطلق على الفور مضادات 

الاكسدة التي تحمي الجلد من الأكسدة وتبُعد عن البشرة الجذور الحرة.

لزيادة  البشرة  وتغلق  البشرة  الى  الرطوبة  تجذب  التي  المتكاملة  البوليمرات   

الحفاظ على الرطوبة في الجلد.

ليست جميع كريمات الرطوبة مشابهة. للحصول على بشرة صحية ومشرقة 

 Moisture Surge™ Hydrating ضعي  بالرطوبة.  بشرتك  تزويد  يجب 

خطوات  الثلاث  تقنية  بعد  كلينك  من  الجديد   Supercharged Concentrate

للعناية بالبشرة ، من اجل احكام الرطوبة والحفاظ على مظهر بشرة منتعش، 

طبيعي وصحي.

الجل الجديد ينضم الى عائلة Moisture Surge: اكتشفي فوائد رطوبة الـ 24 ساعة للبشرة بعدة 

قوامات ملائمة

والآن جل Moisture Surge الجديد بسعر: 48 مللتر بـ 120 شيكل

متوفر بـ: شبكات الفارم، ابريل وهمشبير لتسرخان

في حوانيت كلينك في كانيون "هزهاف" في ريشون لتسيون وفي فاشن مول تل ابيب واونلاين 

 .www.clinique.co.il 

الماركة الفاخرة Miele تعرض منتجاتها لجمهور اوسع

وتطلق حملة على افران وغسالات بـ 3990 شيكل فقط

اطلقت شركة الكترا حملة خاصة لاتاحة الادوات الكهربائية من ماركة Miele لجمهور 

اوسع، لتستمر بنجاح الخطوة التي اطلقتها العام الماضي والتي اعتمدت على تسويق 

افران وغسالات الماركة الرائدة بسعر يقل عن 4000 شيكل.

لاتاحة  خاصة  خطوة  الشركة  اطلقت  الماضي  العام  من  نوفمبر  شهر  في  انه  يُذكر 

منتجات  سعر  من  اقل  باسعار  منتجات  الخطوة  اطار  في  وعرضت  الماركة  منتجات 

ماركة Miele التي تسوق في البلاد. وفي ضوء نجاح الخطوة والتأثير الايجابي الذي 

كان للخطوة على وعي الجمهور بمنتجات الماركة، قررت شركة الكترا توسيع وتعميق 

فعالياتها وتسويق موديل آخر من الافران بحجم داخلي 6 لتر بسعر لا مثيل له 3990 

شيكل فقط. بالاضافة الى ذلك، ستعرض الشركة غسالة بسعر لا مثيل له 3990 شيكل 

لمدة 20  المنتجات للاستخدام  تم فحص هذه   .Miele باقي منتجات ماركة  فقط. كما 

سنة وتبين انها تضمن جودة عالية، امانة لوقت طويل كباقي المنتجات الفاخرة. الماركة 

الالمانية Miele، هي اسم مرافق للجودة من الدرجة الاولى، الامانة وخاصة منتجات 

طويلة المدى.

نحن  للمستهلك.  بشرى  عن  الحديث  يدور  قال:”  الكترا  شركة  مدير  يهوشاع،  رؤفين 

نبارك قرار ماركة Miele التي تتماشى مع الخطة الاستراتيجية لشركة الكترا لاتاحة 

لا  ولكن  منتجاتها  وجودة  الماركة  يعرفون  الذين  المستهلكين  من  اكبر  لفئة  المنتجات 

يتمكنون من شرائها بسبب اعتبارات السعر”.

 H فرن موديل MIELE GALLEY كجزء من تطبيق الخطوة، سيتم عرض في حانوت

B 2265 من Miele بالاضافة الى غسالة موديل WDA101 بسعر 3990 شيكل.

المركز العلاجيّ »الجهاز الداعم« ينظّم محاضرة عن النيروسيكولوجيا والثقافة والعسر التعلمي
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شتاء دافئ من سونول

اطلقت شركة سونول حملة خاصة 

لشتاء دافئ.

في اطارها تعرض في حوانيت 

الراحة في محطات الوقود سونول 

مشروبات ساخنة فقط بـ 10 

شيكل. 

الحملة تشمل فقط السحلب 

والشوكولاطة وسارية المفعول 

فقط في الحوانيت المختارة.

تخفيض 25% على منتجات سلسلة

SeboCalm BABY 

تجميل  مستحضرات  بانتاج  المختصة  الشركة  سيبوكالم،  شركة  أطلقت 

للعناية بالبشرة الحساسة، حملة اعلانية ديجيتالية على سلسلة منتجات 

 %25 تخفيض  عن  الشركة  اعلنت  الحملة  اطار  في   .SeboCalm BABY

بـ  التحفيض  الى عرض مرهم  بالاضافة  السلسلة  منتجات  تشكيلة  على 

39 شيكل.

تم تطوير سلسلة منتجات SeboCalm BABY خصيصًا لحماية والعناية 

ببشرة الطفل الحساسة والناعمة، من اليوم الاول. مستحضرات السلسلة 

تحضن الطفل بنعومة متسمرة بفضل تركيبة الزيوت الخالصة والمكونات 

النباتية ، التي تحافظ على البشرة من تقلبات الطقس والاضرار الخارجية. 

خضعت  حيث  الفرابين,   مادة  بدون  هيبوالرجينيك  هي  المنتجات  كل 

واجتازت الفحوصات الطبية للبشرة الحساسة.

وفي  الطبيعية(  المواد  قسم  فارم)  سوبر  شبكة  بفروع  متوفرة  المنتجات 

الصيدليات الخاصة المختارة. من بين المنتجات يمكن العثور على صابون 

لاحمرار  مهدئ  كريم  شيكل.   54.90 من  بدلا  شيكل   41.20 بـ  وشامبو 

الوجه والجفاف بـ 42.20 شيكل، وزيت حمام للطفل بـ 67.50 شيكل. 

بالاضافة الى ذلك، مرهم تحفيض بسعر خاص 39 شيكل بدلا من 54.90 

شيكل.

زيارة  يمكن  طفلكم  بشرة  على  للحفاظ  والنصائح  التفاصيل  من  للمزيد 

صفحتنا الرسمية باللغة العربية على الفيسبوك او من خلال زيارة موقعنا 

www.sebocalm.co.il على الانترنت

شبكة هونيجمان 

في حملة خاصة 

 Black Friday بالـ

1+1

اطلقت شبكة هونجيمان 

حملة مميزة وخاصة 

 Black مع اقتراب الـ

.Friday

في اطار الحملة تعرض 

الشبكة على المستهليكن 

حملة 1+1 على كل 

التشكيلة، و تخفيض 

70% على القطع المميزة 

المختارة في الموقع ، 

وبالاضافة الى ذلك 

ارسالية مجانا.

لمراسل »حيفا«

المتنّبي  مدرسة  في  الاجتماعية  التربية  قسم  بادر 
عاقلة  راوية  والمعلمة  فحماوي  رلى  المعلمة  الثانوية، 
الأطفال  قسم  لزيارة  الطلّب  مجلس  مع  بالتعاون 
مع  مباشرًا  لقاءً  الزيارة  شملت  مستشفى رمبام.  في 
بالألعاب  عليهم ومشاركتهم  الهدايا  توزيع  الأطفال، 
التفكيريّة والذهنيّة، التي حضّرها الطلّب مسبقًا في 

المدرسة وخصّيصًا لهذه الزيارة. 
وجاء من إدارة المدرسة أن هذه الزيارة تأتي بالتزامن 
العامّة  الجمعيّة  أوصت  الذي  العالميّ؛  الطفل  يوم  مع 
للأمم المتحدّة بإقامته في جميع أنحاء العالم، بوصفه 
يومًا للتفاهم والتآخي، على نطاق العالم بين الأطفال، 

والتوعيّة لحقوقهم التي يضمنها ويكفلها ميثاق الأمم 
المتحدّة. ومن جهة أخرى يأتي تطبيقًا للفلسفة التربويّة 
والتعليميّة التي تنتهجها المتنبّي، وتدأب على تدريب 
طلّبها عليها. كما تؤكّد المتنبّي أنّ الأطفال بصفتهم 
بكافّة  المجتمع  فعلى  المستقبل،  وصنّاع  الغد  بناة 
أطيافه أن يتنبّه لوجودهم، يراعى مشاعرهم، يستمع 
مشاركتهم  موقعه  من  كلٌّ  يُحاوِل  وأن  لشكواهم، 

أوجاعهم وآلامهم.
وعبّر الأطفال عن سعادتهم بهذه الزيارة، وذووهم عن 
تنمّ عن  المميّزة، والتي  لهذه الخطوة  شكرهم وتقديرهم 
انتماء للمجتمع وتُعبّر عن المعاني الراقية التي تغرسها 

المتنبّي في نفوس طلّبها. 

المتنبّي: مجلس الطلّب يعود أطفالً 
في رمبام ويُخفّف عنهم آلامهم

لمراسل “حيفا”

بمشروع  حيفا  في  الناصرة  راهبات  مدرسة  بدأت 
جمع تبرّعات عينية الأسبوع الماضي، بمناسبة قرب 
حلول الأعياد المجيدة، ليتم توزيعها على العائلات 
عام  كل  في  كما  المدرسة،  المستورة. ويقوم طلاب 
وللعائلات.  الخيرية  للجمعيات  التبرعات  بجمع 
المربّون  العاشر،  صفوف  مربيّ  من  بمبادرة  وذلك 
مويس،  وكميليا  سابا  ريم  عيساوي،  قسطنطين 

وبتشجيع من إدارة المدرسة. 
الحسنة  النوايا  يوم  المناسبة  بهذه  المدرسة  وأقامت 
وجبات  بيع  طريق  عن  التبرعات،  جمع  بهدف 
للطلاب ودفع أثمانها، بحيث يتمكن الطلاب فيما 
العينية  والتبرعات  التموينية  المواد  شراء  من  بعد 

لتقديمها للعائلات. 
ومما يلفت النظر أن الطلاب تواصلوا لطلب وجبات 

طعامهم مسبقًا عن طريق رابط عبر شبكة الإنترنت، 
الذي أشرف على بنائه المربي إيهاب صبرا. وتّم في 
هذا الإطار بيع حوالي 500 وجبة طعام وجمع مبلغ 
من المال، رصُِد للتبرع به لصالح جمعيات خيرية في 

البلاد وفي مناطق السلطة الفلسطينية. 
عائلة راهبات  أن  من  انطلاقا  المبادرة  هذه  وتأتي 
الناصرة تؤُمن بالعطاء ومساعدة الآخرين دون تمييز، 
بالمشروع،  ساهم  من  جميع  المدرسة  تشكر  ولذا 
وقدّم من الوجبات ما يلزم، مثل: مطعم أبو يوسف 
مطعم  الكرمل،  محطة  في  نجار  يوسف  لصاحبه 
غوريون،  بن  جادة  في  نجار  فادي  لصاحبه  دوزان 
ومطعم شترودل لأصحابه علاء وعيسى أسعد في 

جادة بن غوريون. ومطعم 
كورال لصاحبه جورج دياب في ستيلا مارس.

يوم النوايا الحسنة في مدرسة راهبات الناصرة 
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افتتحت مؤسسة الأفق للثقافة والفنون في مركزها 
في حيفا مساء الاثنين الماضي، دورة لتعليم اللغة 
الاسبانية، وهي الدورة الأولى من نوعها في الوسط 
العربي في البلاد ، نظمتها مؤسسة الأفق للثقافة 
الدولي،  سيرفانتس  معهد  مع  بالتعاون  والفنون 

المنبثق عن الحكومة الاسبانية. 
الفخري  القنصل  فاجأ  الدورة  افتتاح  يوم  في 
الاسباني السيد وديع أبو نصار، المشاركين بالدورة 
بزيارته لهم لدعمهم وتشجيعهم مؤكدًا أن القنصلية 
في  الرائدة  المبادرة  هذه  وتدعم  تبارك  الاسبانية 
القنصل  استقبال  في  كان  كما  العربي.  الوسط 

الفخري الاسباني وديع أبو نصّار، الكاتب والفنان 
للثقافة  الأفق  مؤسسة  عام  مدير  شليوط،  عفيف 
يوسف  السيّد  الادارية  الهيئة  وعضو  والفنون، 
منصور ومدرّس اللغة الاسبانية خيسوس موادينا. 
“حيفا” مع مدير عام  في حديث خاص لصحيفة 
شليوط،  عفيف  والفنان  الكاتب  الأفق  مؤسسة 
الدورة يأتي في إطار توثيق  قال بأن افتتاح هذه 
ومعهد  الاسبانية  الفخرية  القنصلية  مع  العلاقة 
سيرفانتس الدولي المنبثق عن الحكومة الاسبانية، 
وهنالك برامج ومشاريع أخرى في هذا المجال سيتم 

الاعلان عنها مستقبلً.  

افتتاح دورة لتعليم اللغة الاسبانية في مؤسسة 
الأفق للثقافة والفنون بحضور القنصل الفخري 

الاسباني وديع أبو نصّار

مسرح الأفق يستعد لإنتاج مسرحية جديدة 
للأطفال بعنوان »لميس والضفدع«

الأيام  هذه  في  تجري 
على  المكثفة  المراجعات 
للأطفال  جديدة  مسرحية 
في مسرح مؤسسة الأفق 
للثقافة والفنون في حيفا 
والضفدع"  "لميس  بعنوان 
المسرحي  الكاتب  تأليف 
إخراج  شليوط،  عفيف 
إلهام عرّاف، يشارك في 
مطر،  ميري  التمثيل: 
ونور  حتحوت  صفاء 

الدين مغربي. 
تعالج المسرحية موضوع تقبّل الآخر وجودة البيئة 
بحيرة  في  يعيشان  ضفدعين  قصة  خلال  من 
 ، غنّاء  حديقة  بها  تحيط  بالحياة،  تزخر  صغيرة 
بصحبة كائنات صغيرة حيّة أخرى، الى أن يقرر 
تجاري  مركز  وإنشاء  الحديقة  هذه  هدم  الانسان 
والسنجاب  والبطة  الضفادع  فتعمل  مكانها، 
وبقية الكائنات الحيّة في البحيرة والحديقة على 
بهدم  المشروط  مشروعه  تنفيذ  من  الانسان  منع 
لميس،  مع  بالتعاون   ، البحيرة  وإلغاء  الحديقة 
الفتاة التي تتعاطف مع الكائنات الحيّة الجميلة 
وتعمل على حمايتهم ، وتعارض بشدّة بناء المركز 

التجاري.
في حديث خاص مع مدير مؤسسة الأفق للثقافة 

والفنون ومؤلف المسرحية الكاتب والفنان عفيف 
شليوط، أعرب عن سعادته بهذه التجربة المسرحية 
الجديدة، التي تساهم في متابعة مسيرة مؤسسة 
المسرحي،  مشروعها  أسس  توطيد  في  الأفق 
روائع  قدّم  الذي  والمنوّع،  الجاد  الطفل  مسرح 
الصغير"،  "القنديل  مثل:  للأطفال  المسرحيات 
وغيرها  الخضراء"،  و"الأميرة  السحرية"  "المغارة 
الأطفال  قلوب  لامست  التي  المسرحيات  من 
بالمفاجآت  الجمهور  شليوط  ويعد   . ومشاعرهم 
للأطفال  أخرى  فهنالك مسرحية  الأخرى،  السارة 
يستعد مسرح الأفق لعرضها في القريب ، حيث 
سيقوم شليوط بالتمثيل فيها الى جانب الممثلة 
موضوع  المسرحية  هذه  تعالج  سليمان،  روضة 
أهمية القراءة ومتعة المطالعة من خلال إبراز سحر 

وجاذبية الكتب. 
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حيفا في ناعورة الزمان
حاراتٌ بيوتٌ وناس )15(

روضة غنايم مصوّرة باحثة وكاتبة 
في المجال التوثيقيّ – حيفا

رشيدة شيتي )أم يوسف( رسامة 
ومبدعة من وادي النسناس، حيفا.

الرسم هو أحد الفنون التي يمتاز بها بعض الأشخاص، 
وهذا النوع من الفن يعتمد على حاسة البصر.يستطيع 
من  داخله  في  يدور  عما  رسمه  في  يعبّر  أن  الفنان 
لنفس  بمثابة علاج  الرسم هو  خواطر وأفكار. وأحياناً 
منها  المختلفة،  ليعبّر عن مشاعره  الفنان، يستخدمه 
السعيدة ومنها الحزينة، مثلًا فقدان عزيز على قلبه أو 

عن مشاعر أخرى.
فنانة من وادي النسناس 

قرية طرعان  مواليد  – شيتي من  رشيدة سعيد سعد 
نعومة  منذ  موهوبة،  سيدة  وهي   ،1.12.1938

التطريز  مثل  الأخرى،  والفنون  الرسم  تُبّ  أظفارها 
التي  والحلويات  الكعك  وصناعة  الصوف  ونسيج 
تزيّنها بأجمل الأشكال. كل هذه الإبداعات هي موهبة 
ربّانية لم تتعلمها أو تحترفها. تُخرج هذه الكنوز من 
عام  في  عليها  الواسع. وتعرّفت  خيالها  داخلها ومن 
مرّات  عدة  مُجدّداً  زرتها  الأخيرة  الفترة  في   .2008

في بيتها الذي يقع في شارع الحريري رقم 9 في حيّ 
وادي النسناس.

عندما تدخل البيت تشـعر بدفءٍ إنسـاني، فأمّ يوسـف 
البيـت  مدخـل  ترحيـب، وتزُيـن  أيمـّا  بضيوفهـا  ترحّـب 
بالـزرع الأخضـر والـورود الجميلـة. وهـذا المشـهد يعبّـر 
روح  وصاحبـة  معطـاءة  سـيدة  فرشـيدة  روحهـا.  عـن 
مرحـة وإيجابيـة جـداً، وعندهـا نظـرة تفاؤليـة للحيـاة 
فهـي طيبـة القلـب، متواضعـة وحنونـة جـداً، بيتوتيـة 
كمـا تقـول عـن نفسـها. بيتهـا مملكتهـا الخاصـة التـي 
تمـارس فيـه جميـع هواياتهـا. وتزُيّـن لوحاتهـا الجميلـة 
جـدران البيـت وخاصـة الصالـون، ممـا تضفي عليه لمسـة 
فنيـة وإبداعيـة. ومتّصلة بالصالون شـرفة واسـعة مليئة 
الشـرفة  الـروح، وتطـلّ  الـذي ينعـش  بالـزرع الأخضـر 
مـار  البحـر وكنيسـة  مـن  وادي وجـزء  الـ بيـوت  علـى 

يوحنـا. 
طفولتها  فترة  طرعان. وفي  قرية  مدارس  في  تعلّمت 
حارة  في  حيفا،  مدينة  في  أهلها  مع  عاشت  الأولى 
الكنائس، حيث عمل والدها في فترة الانتداب شرطي 
في  كبرت وأصبحت  الإنجليزية، وعندما  الشرطة  في 
صف أول ابتدائي نقلها والدها، هي وشقيقتها الكبرى 
فهيمة للتعلم في طرعان والمبيت في بيت جدها. وفي 
نتيجة  طرعان  قرية  إلى  العائلة  عادت   1948 عام 
الحرب. تقول رشيدة: »أذكر أن والدي حدّثنا سنوات 
بعد النكبة أنه في عام 1948، عندما نشبت الحرب 
ملأت  الجثث  حيث  مرعبة  مشاهدة  شاهد  والقتال، 
الشوارع. وأما البيت الذي سكنا به في حارة الكنائس 

فقد هُدم«.
تزوجت رشيدة في عام 1959 من السيد فرج شيتي. 
وأقاما سنة في مدينة شفاعمرو في بلد أهل زوجها، 
أنني  من  الرغم  وعلى  حيفا.  في  يعمل  كان  بينما 
ضد أكل اللحوم عليّ أن أذكر أن زوجها المرحوم فرج 
ملحمة  صاحب  كان   ،2015 عام  المتوفي  شيتي، 
واستمرت  1949ـ  عام  في  تأسست  التي  الشيتي، 
الوادي رقم 45 في حيّ  حتى عام 2000 في شارع 
وادي النسناس. ولصعوبة السفر اليومي إلى العمل من 
شفاعمرو. انتقلا للسكن في حيفا في شارع عباس، 
عباس  شارع  في  الحياة  سنة واحدة.عن  هناك  وعاشا 
قالت رشيدة: »في فترة الأعياد المسيحية والإسلامية 
كنا نجتمع في أحد بيوت الجيران وكل واحد كان يحضّر 
شيئاً من الحلويات والأطعمة، ونقيم احتفالا من غناء 
ورقص، كنا نجتمع كعائلة واحدة. وكان من أصدقائنا: 
السيدة ندى حبيبي عبود وزوجها المرحوم صادق عبود، 
الديك  جميل  والسيد  وزوجها  خوري  نوال  الصديقة 
وزوجته، السيد ميشيل جريس وزوجته، السيد صبحي 

بتول  والسيدة  العباسي  عصمت  السيدة  وزوجته، 
العباسي. كانت جيرة حسنة وفترة مميزة في حياتي«. 
للسكن في  انتقلت رشيدة وزوجها   1962 وفي عام 

البيت الحالي.
موهبة الفون المختلفة والرسم 

ومن  أسلفت،  مثلما  موهوبة  فنانة  رشيدة  ولدت 
المدرسة  في  معلموها  موهبتها  اكتشف  صغيرة  سنّ 
في  كنت  تقول:»منذ  ذلك  وعن  الرسم.  دروس  في 
أحد  اكتشف  أن  وبعد  ابتدائي،  السادس  الصف 
غلافه  على  كانت  كتابا  أعطاني  موهبتي،  المعلمين 
للموسيقار بتهوفن، وطلب مني كوظيفة بيتية  صورة 
ورسمتها  نفسي  في  بالتحدّي  رسمها. وفعلًا شعرت 
بإتقان. وفي الصباح عندما جئت إلى المدرسة أعطيت 
فنيّة  كلوحة  ذلك وعلّقها  على  فهنئني  الرسمة  المعلم 
لي،  كبيرًا  ومشجعًا  محفّزا  كان  وهذا  الصف.  في 
كانت  فهيمة،  الكبرى  شقيقتي  ذلك  إلى  وبالإضافة 
تعمل معلّمة وكانت تطلب مني بشكل دائم أن أرسم 
لها رسومات توضيحية لطلابها. في هذه الفترة كنت 
خطوبتي  فترة  المدرسية. وفي  الرسم  دفاتر  في  أرسم 
عرسي وطرّزتها  جهاز  شراشف  على  رسمت رسومات 

أيضًا«. 
لتخرج  عادت رشيدة  الأولاد والأحفاد  كبر  أن  وبعد 
لوحات  ترسم  بدأت  المرّة  وهذه  جديد.  من  موهبتها 
قائلةً:»بعد  حدثتني  ذلك  القماش. وعن  على  كبيرة 
زواجي لم أرسم لأنني أردت الاهتمام بالبيت وبتربية 
الاهتمام وتكريس وقتي لأحفادي.  ثم  أطفالي، ومن 
وفي عام 2013 طلب مني شقيقي، القسيس فيليب 
أن أرسم له صورة »يسوع يقرع الباب« لكي يضعها 

في كنيسته، كنيسة حيفا المعمدانية، التي 
في   38 هجنيم)البساتين(  شارع  في  تقع 

قرية في الصعيد، أكريليك على قماش،2016، 80/50سم. المرأة السامرية، أكريليك على قماش، 2015، 50/70سمبيت العائلة في طرعان، أكريليك على قماش، 2015، 50/70سم 

زراعة الأرز، أكريليك على قماش، 2016، 80/60سم

 

منظر من الغرب، أكريليك على قماش،2016، 80/50 سم

رشيدة عندما كانت ترسم رسومات توضيحية 

لشقيقتها فهيمة، في منتصف الخمسينات من 

القرن الماضي. من البوم )رشيدة شيتي(

سهيل،  اليسار:  إلى  اليمين  من  الأمامي  الصف  في 

الوالد سعيد،جميل، سهيلة الوالدة سعده وفي حضنها 

فيليب. في الصف الخلفي من اليمين إلى اليسار: إميل، 

سعد(  ألبوم)إميل  من  وفيروز  رشيدة  فهيم،  فهيمة، 

رشيدة تقف أمام مدخل بيتها في وادي النسناس. من 

ألبوم)رشيدة شيتي(

صورة تجمع السيدة رشيدة وزوجها فرج والأولاد يوسف 

إيهاب وإياد.التقطت الصورة في بداية السبعينات من 

القرن الماضي. من ألبوم )رشيدة شيتي(

تمثال نحته نجلها د.يوسف في عام 1973 يسوع يقرع الباب، أكريليك على قماش، 2013 ، 50/70 

لشخصية نابليون )تصويري(
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حيّ الألمانية. وعندما شاهد رسمتي أعجبه جداً إتقان عملي، 
فشجّعني على الاستمرار في ذلك. ومن وقتها، أي في عام 

2013، عدت لممارسة هوايتي«. 
اخترت بعض اللوحات لأتحدث عنها: لوحة بيت العائلة في 

طرعان

في إحدى زياراتي لرشيدة تواجد نجلها إياد وحفيدها مجد. 
وعندما بدأنا نتحدّث عن اللوحات لفتت انتباهي لوحة جميلة 
لبيت قديم، وهو عبارة عن عقود، وبئر ماء في ساحة البيت، 
هذه  نخلة ودجاج. فسألتها عن  الدالية،  فيها شجرة  وتظهر 
اللوحة ولمن هذا البيت؟ فقالت: »هذا البيت هو بيت العائلة 
في طرعان. الذي نشأت وترعرعت فيه. قبل أن يأتي والدي 
للعمل في حيفا قرر بناء البيت حينما كان عمره خمسة عشر 
في  ماء  بئر  وحفر  نابلس،  من  البناء  عمال  وأحضر  عاماً، 
في  الحياة  حيفا والقرية، وكانت  بين  كانت  الساحة. وحياتنا 
طرعان جميلة جداً، نحن تسعة أشقاء وشقيقات، كنا نحب 

نهفات  بيننا  سويًة، وكانت تحصل  بعضنا ونتعاطف ونلعب 
بيننا،  طفولية  مناوشات  من  الأمر  يخلُ  لم  وطبعاً  كثيرة، 
وتربطتنا حتى اليوم علاقة متماسكة وجميلة، ونستعيد كثيرًا 
من الذكريات والطرائف في هذا البيت. أذكر في الصباح كان 
والدي يصحو باكراً ويبدأ بتحميص القهوة ثم يدقّها في الجرن 
إلى  تذهب  فكانت  والدتي  أما  »البريموس«.  على  ويغليها 
وكان  الموسمية.  والفواكه  والبروميا  اللوز  لنا  أرضنا وتحوّش 

يحيط بحاكورة البيت ألواح الصّبار«. 
وهنا شاركنا أيضاً الحديث إياد وروى ذكرياته في بيت جدّه 
البيت  وحاكورة  الشهي،  جدّته  وطبيخ  الطعام،  روائح  مثل 
وشجرة الليمون، وعبّر عن حنينه لتلك الأيام، وكان مجد نجله 

يصغي بشوق لتلك الحكايات والذكريات.
ما أجمل وأدفأ من الجلسة التي تجمع ثلاثة أجيال تحت سقف 
العود  ونغمات  موسيقى  كانت  الحديث  خلفية  وعلى  واحد. 
الرائعة، التي عزفها مجد، ترافق جلستنا، وهو الآن في سنته 

أياد ونجله مجد يعزف على العود )تصويري( رشيدة مع إحدى لوحاتها في صالون بيتها )تصويري(

 

رشيدة تصنع كعكة لعيد ميلاد أحد أحفادها. من ألبوم )رشيدة شيتي( 

الأخيرة في ثانوية راهبات الناصرة.
لوحة:المرأة السامرية

اللوحة مستوحاة من إنجيل يوحنا.تظهر  هذه 
فيها امرأة جالسة على حافة بئر الماء، وخلفها 
تظهر قرية عربية قديمة وسناسل. وهذه اللوحة 
تعبّر عن قصة »السامرية التي أعطت يسوع 
ماء من بئر يعقوب«. وملخّص القصة:»كان 
يسوع قد تعب من السفر، فجلس على حافة 
لتستقي  السامرة  من  امرأة  فجاءت  البئر، 
لأشرب«.  يسوع:»أعطني  لها  فقال  ماء، 
مني  تطلب  السامرية:»كيف  المرأة  له  فقالت 
تعلمين  كنت  يسوع:»لو  أجاب  لتشرب«. 
أعطني  يقول  الذي  هو  ومن  الله،  عطيّة 
لأشرب، لطلبت أنت منه فأعطاك ماء حيًا«. 
فقالت له:»يا سيد، لا دلوَ لك والبئر عميقة. 
يسوع:  فأجاب  الحي«.  الماء  لكَ  أين  فمن 
»كل من يشرب من هذا الماء يعطش أيضاً، 
أنا  أعطيه  الذي  الماء  من  يشرب  من  ولكن 
فلن يعطش إلى الأبد، بل الماء الذي أعطيه 
يصير فيه ينبوع ماء ينبع إلى حياة أبدية«.

لوحة: قرية في صعيد مصر

قرية  حياة  من  مشهد  اللوحة  هذه  في  يظهر 
وتفاصيل  شخصيات  فيها  مصر،  ريف  في 
كثيرة ودقيقة جداً. ورشيدة تهتم في إظهار 
التفاصيل الصغيرة في لوحاتها، مما يجعلها 
والقلب.  العين  من  للمشاهد  أكثر  قريبة 
فرشيدة تحبّ الجوّ القروي والبناء القديم. فهذه 
القرية التي رسمتها تذكّرها ببلدتها طرعان، 
واختارت  القرية،  في  ونشأتها  وبطفولتها 
المصريّة  العربية  بالأفلام  تأثرّاً  مصر  صعيد 

التي كانت تُعرض قديًا.
لوحة: منظر من الغرب

يظهر في هذه اللوحة بيت في وسط غابة 
تحيطها لأشجار 

والطبيعة 
الخلابة، وأمام 

البيت شلال 
صغير. وهذه 

اللوحة هي 
إلهام من 

المنازل والمناظر 
التي شاهدتها 

الرسامة في 
أسفارها 

إلى أوروبا، 
ومشاهدة 
طبيعتها 

الخلابة. والجدير 
بالذكر أن 

لوحات رشيدة 

تغلب عليها موضوعات الطبيعة واستعمال 
الألوان الزاهية. وحينما تشاهد اللوحات 

تشعر بأبعاد المكان. فيستطيع المشاهد أن 
يدخل اللوحة ويعيشها.

لوحة: زراعة الأرزّ

فيه  أخضر  أرزّ  حقل  اللوحة  هذه  في  يظهر 
عمال يزرعون الأرزّ. وهذه اللوحة تذكّرها بموسم 

الحصاد في بلادنا. 
أود  رشيدة  السيدة  عن  مقالتي  نهاية  وفي 
الإشارة إلى أن بيتها هو بيت فنّي بامتياز، 
وإياد،  إيهاب  يوسف،  الثلاث  فأولادها 
الفنون، وكل  يمارسون  مهنتهم  إلى  بالإضافة 
الدكتور  البكر  فنجلها  موهبته.  واحد حسب 
يوسف الذي يعيش في تشيكيا يمارس موهبة 
الرسم والخط العربي حتى اليوم، وفي سنوات 
عمره المبكرة نحت عددًا من التماثيل بأحجام 
نحت شخصية  مثلًا:  صغيرة راقية وجميلة، 
نابليون وشخصية مريم العذراء. وتقول رشيدة 
إنه كان ينحت وجوهًا من الطباشير وهو في 
اختصاصي  فهو  إيهاب  المدرسة. وأما نجلها 
بصريّات )أوبتيكا( صاحب »اوبتيكا شيتي 
في شارع الخوري 14وفي أوقات فراغه يصنع 
ديمة  بإتقان. وابنته  أشكالها  على  الحلويات 
فبدأ  إياد  نجلها  أيضاً.وأما  الرسم  تمارس 
يمارس التمثيل وهو في المدرسة، واحترفه في 
المجد  1987، وهو من مؤسسي مسرح  عام 
في عام 2009 الذي يقع في شارع مار يوحنا 
مهنة  ترك  أن  بعد  النسناس،  في وادي   31

بحاجة  ذاتها  بحدّ  هي  الأسنان والتي  تقنيّ 
لأنامل سحريّة ولمسات فنيّة ونجله مجد يعزف 

على العود ويكتب الشعر التفعيلي.
E- rawdagniam@gmail.com
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وائل عوص

الأسبوع  هذا  حيفا  في  المسيحي  البيت  في  احتفل 
بتدشين الملعب الرياضي الجديد، الذي أقيم بدعم من 
يونا  البلدية  الاحتفال رئيس  هذا  بلدية حيفا. وحضر 
الأطفال  المسيحي، وعشرات  البيت  ياهف، وأعضاء 
الإيرلندي  القدم  كرة  لاعب  حضر  كما  ذويهم،  مع 

»بادي« مع لاعب المنتخب الإسرائيلي سليم طعمة.
جبران رئيس  الدكتور ريمون  قال  الافتتاح  كلمة  وفي 
الهيئة الإدارية للبيت المسيحي: إن البيت المسيحي هو 
ليس مركزا تعليميا للدورات والاستكمالات فحسب، 
بل يحمل رسالة يبلغها للنشء الجديد، تتضمن القيم 
الإنسانية السامية، والاستعداد للحياة المستقبلية في 
كافة مضامين الحياة. وأضاف: إن تدشين هذا الملعب 
لاكتشاف  أطفالنا،  حيال  لالتزامنا  بمثابة تجسيد  هو 
قدراتهم وتنمية مهاراتهم الرياضية والتربوية. وهنا لا 
بدّ من تقديم الشكر والثناء لفريق المدرّبين الرياضيين، 
المسيحي.  البيت  في  الرياضي  الفرع  عن  والمسؤولين 
البلدية العمل من أجل  وطالب الدكتور جبران رئيس 
المساعدة على بناء طابقٍ ثانٍ في مبنى البيت، ليصبح 
والنشاطات،  الفعاليات  من  مزيد  إقامة  بالإمكان 
ومضى  محاضرات.  وقاعة  تثقيفية،  دورات  من 
الدكتور جبران يقول، إن البيت المسيحي سيحتفل في 
تأسيسه،  على  سنة  أربعين  بمرور  القادم  العام  مطلع 
وتتنوع نشاطاته وفعالياته لكافة الأجيال وفي جميع 

لتطوير  خمسية  خطة  وضعنا  أننا  خاصة  المجالات. 
نشاطات البيت وفعالياته. 

الرياضية  الأكاديمية  ممثل  يعقوب،  مشيل  وقال 
الفرق  تدريب  على  والمشرف  المسيحي،  البيت  في 
الذي سيتدرّب  الأطفال  فريق  أطلقنا على  الرياضية: 
في  جونيور«، ويندرج  »نادي  اسم  الملعب،  هذا  في 
المسيحي،  البيت  في  جونيور  نادي  أكاديمية  نطاق 
هؤلاء  ينتظر  الذي  الزاهر  بالمستقبل  تيمنًا  وذلك 
التعليم  للقيم،  التربية  على  يعتمد  والذي  الأطفال، 
قبول  الرياضة،  في  العنف  على  القضاء  والتفاهم، 

الآخر، وقبول الخسارة كقبول الفوز والانتصار. 
وقدّم الدكتور جبران درعا تكريمية لرئيس البلدية لقاء 
تقدّمها  التي  والمساعدات  المسيحي،  للبيت  دعمه 

البلدية للبيت منذ سنوات عديدة.
قدرات  في  كامن  المستقبل  إن  البلدية:  رئيس  وقال 
هؤلاء الأطفال، الذين هم جيل المستقبل. ولذا سنفعل 
نشاطاته  في  البيت  هذا  دعم  أجل  من  بوسعنا  ما 

ومشاريعه الحاضرة والمستقبلية. 
في  شهرين  نحو  قبل  تأسس  قد  جونيور  نادي  وكان 
البيت المسيحي، ويضمّ أكثر من مائة طفل، ينقسمون 
حيث  العاشرة،  الثالثة وحتى  سن  من  فرق،   8 إلى 
يتدرب الطفل بحضور أحد أولياء أمره. ويشرف على 
إدارة هذا النادي المدرّب ميشيل يعقوب، ويشاركه في 

التدريب كل من سليم طعمة وجوزيف طويل.  

لمراسل »حيفا«

بجولة  رحمون  أبو  رنا  البشرية  التنمية  مدربة  قامت 
عدد  في  البشرية  التنمية  مجالات  في  محاضرات 
الناشطة  وكانت  حيفا.  في  النسائية  النوادي  من 
الاجتماعية ريتا توما جوليانوس قد بادرت إلى تنظيم 

هذه المحاضرات.
وقد تحدّثت المحاضِرة رنا أبو رحمون عن عدة مواضيع، 
تواجهها  التي  والقضايا  المشاكل  التي  تلك  خاصة 
النساء، منها الضغط النفسي، التخلص من العادات 

المضرّة بالاقتصاد المنزلي والمرافق المنزلية. إضافة إلى 
حالات نفسية تواجهها السيدات في حياتهن اليومية، 
الخوف  بالوحدة،  والشعور  والقلق  الاكتئاب  مثل: 

والرهاب. 
النادي  في  النساء  أمام  المحاضرات  ألقيت  وقد 
الدافئة،  الزاوية  متفائلات،  ونساء  الأرثوذوكسي، 
وشالڤا. ولقيت المحاضرات الإقبال والإعجاب بالحضور 
رحمون،  أبو  المحاضِرة  أمام  أسئلة  وطرح  المكثف، 
فأصبحت المحاضَرة بمثابة ورشة عمل جماعية للنساء.  

لمراسل »حيفا«

أمس  يوم  الدولة  بيت رئيس  في  مميز  احتفال  في   
الأول، الأربعاء، تّم تكريم مدرسة مار يوحنا الإنجيلي 
الأسقفية في حيفا، إذ حصلت على شهادة تقدير 
فيها  أشاد  رؤبين ريبلين،  السيد  الدولة  من رئيس 
بدور المدرسة في القيام بفعاليات من أجل مأسسة 
والشرائح  القطاعات  بين  الحوار  وتطوير  الشراكة، 
بما  الإسرائيلي،  المجتمع  في  المتنوعة  المجتمعية 
يشمل جوّ التآخي بين طلّبها. ويأتي مضمون هذه 
والتوجهات  والرسالة  الرؤيا  مع  متناسقًا  الشهادة 
المدرسة جميع شرائح مجتمعنا  إذ تخدم  المدرسية، 

الآخر  ومحبة  الله  محبة  وتنمّي  تغرس  الطيّب، 
وتربية  علم  منارة  لتكون  النفس، وتسعى  مثل 
بحسب قول المسيح: أنتم ملح الأرض، أنتم نور 
لكي  الناس  قدام  هكذا  نوركم  فليضئ  العالم. 
في  الذي  أباكم  الحسنة، ويمجّدوا  أعمالكم  يروا 
كل  المبدأ:  بموجب  العمل  على  السموات. وتحثّ 
ما تريدون أن يفعل الناس بكم افعلوا هكذا أنتم 

أيضًا بهم.
عشرة  ثلاث  ضمن  المدرسة  اختيار  تّم  وقد 
للمدارس  التركيبي  التنوع  مختلف  من  مدرسة 
من  كبيرة  مجموعة  بين  من  اسرائيل، وذلك  في 
عددها  ويفوق  للجائزة،  تقدمت  التي  المدارس 

المائة والثلاثين مدرسة.
وقد شارك طاقم من المعلمين والمعلمات في كتابة 
تقرير مفصل عن العمل المدرسي كل في مجاله، 
القس  الشهادة  استلام  في  المدرسة  عن  وناب 
مدير  دعيم  عزيز  شحادة والدكتور  حاتم  الكنن 

المدرسة.
من ضمن الفعاليات المتميزة التي قامت بها المدرسة 
سبيل  على  يُذكر  الماضية،  السنة والسنوات  خلال 
المثال، برنامج حياة مشتركة بين طلاب من مدرسة 
مار يوحنا وطلاب من مدرسة »جوردون« في كريات 
فيها  شارك  متواصلة،  سنوات  ثلاث  لمدة  حاييم، 
غطّاس  إلسي  منهم  والمعلمين  المربيات  من  طاقم 
وهوية  حوار  وبرنامج  خوري،  ويوسف  اسحق  وعلا 
ومدرسة  يوكنعام  في  مدرسة  مع  الخامس  لطلاب 

كادوري، شارك فيها المربيات شيرين رستم ورانية 
سلامة ومنال حاج، وبرنامج طبول السلام مع مدرسة 
وطلاب  ثامن  طلاب  بين  وتواصل  ولقاء  ليوبيك، 
خاصّة  زيارات  إلى  إضافة  الريئالي،  من  عاشر 
وسنوية في فترة الميلاد، منها لطلاب مرضى من كل 
القطاعات في مستشفى رمبام بمبادرة المربية غريس 
سلامة، ولطلاب التعليم الخاص بمبادرة المربية نداء 
نصير، وهذا يُضاف إلى فعاليات وبازارات وأعمال 
وخيرية،  صحية  جمعيات  لخدمة  وتطوع،  عطاء 
اليهودية  الأعياد  مناسبات  في  محتاجة  وعائلات 
حاتم  الكنن  أن  نذكر  كما  والإسلامية والمسيحية. 

الأديان،  كافة  من  دين  مع رجالات  يقوم  شحادة، 
الأخوة  وأجواء  التسامح  لتعزيز  مدارس  بزيارة 
الإنسانية، ويشترك مدير المدرسة في برنامج »من 
المديرين  بين  الأخوة  بتعزيز  يهتم  والذي  الآبار« 
والمعلمين والطلاب عن طريق دراسة نصوص دينية 
يهودية، مسيحية وإسلامية تتطرّق لذات الموضوع، 
فوق  لطلاب  دراسية  وحدات  تأليف  في  ويساهم 
للديانات  دينية  نصوص  على  مبنية  الابتدائي، 

الثلاث بمبادرة »معهد هارطمان« في القدس.

رئيس البلدية يونا ياهف يدشّن الملعب 
الرياضي في البيت المسيحي

سلسلة محاضرات في التنمية البشرية 
في النوادي النسائية

لمراسل »حيفا«

الفائت  الاثنين  يوم  العلميّة  الكرمة  ثانويّة  أقامت 
التّسامح  يوم  بمناسبة  مدرسيّة  ونشاطات  فعاليّات 
العالمي. وشارك في هذه الفعاليّة الطلّب والمعلّمون 
بازارًا  صف  كل  عرض  حيث  الأمور،  أولياء  ولجنة 
مختلفة،  لحضارات  الممثّلة  والأطعمة  للمأكولات 
وذلك للتّعرّف على الأطعمة الشّعبية لكل حضارة، 
يجب  والتّعاون  والمحبّة  التّسامح  أنّ  على  وتعبيرًا 
أو  دينيّة  عرقيّة،  تفرقة  دون  العالم  يسودوا  أن 

اجتماعيّة. 
الطلّب  لمواهب  عرضا  الفعاليّة  تضمّنت  كما 
المختلفة، إذ قام عدد منهم برسم رسومات تشكيليّة 
تعبّر عن التّسامح، المحبّة والتّعاون، وتعليقها على 
جدران المدرسة. وعرض قسم من الطلّب رقصات من 
الحضارة الأمريكيّة، ثمّ قامت فرقة الرّقص الشّعبي 
التّراث  من  شعبيّة  دبكة  بعرض  للمدرسة  التّابعة 
الطّلّب  بمشاركة  الفعاليّة  واختُتمت  الفلسطيني، 

والمعلّمين في الدبكة.
 

مدرسة مار يوحنا تفوز بجائزة رئيس الدولة 
لتألّقها في تنمية أجواء الأخوة والمحبة

ثانويّة الكرمة العلميّة في حيفا تقيم 
بازارًا بمناسبة يوم التّسامح العالمي
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النفس  علم  من  الحيفاويّة  المتنبّي  مدرسة  تتخذ 
الإيجابيّ عمادًا لفلسفتها التربويّة-التعليميّة لتقديم 
في  تُسهم  إيجابيّة  نفسيّة  تفكير  وأساليب  آليّات 
من  نجاعة  أكثر  التربويّة-التعليميّة  العمليّة  جعل 
ا،  جهة، ومن جهة أخرى تُساهم بخلق معلّم متّزن نفسيًّ
متصالح مع نفسه ومشاعره، فخور بذاته، يحمل همّ 
مستعد  مصغ ومتفهّم،  إليه،  ينتمي  الذي  مجتمعه 
على  إيجابًا  سينعكس  الذي  الأمر  بأدائه،  ولامع 
تلك  بلورة  سبيل  وفي  ومحيطه.  طلّبه  شخصيّته، 
الماضي  الأسبوع  المتنّبي  افتتحت  الفلسفة وتطبيقها 
يندرج  الإداريّ-التدريسيّ  لكادرها  تدريبيّة  حلقة 
تحت إطار علم النفس الايجابيّ، وذلك بالتركيز على 
مسألة التفكير الإيجابيّ والبحث عن السعادة. من 

أبرز العناوين التي تناقشها الحلقة التدريبيّة هي:
بالغد  نحلم  كلّنا  للتطبيق:  وقابل  ممكن  التغيّير 
أحلامنا  بين  قائمة  فجوة  ثمّة  المشرق؛  والمستقبل 
ورغبتنا بأن نكون وبين من نحن فعلً.. سنغدو كما 

نحلم فالتغيّير ممكن. 
كن إنسانًا أو مت وأنت تحاول. 

التفكير الإيجابيّ: فكّر بشروق الشمس، وبالنصف 
الذي يفيض من الكأس، وحدّق بالخير الذي سيأتيك 

من كلّ حدب وصوب. 
تفاؤلك  أحلامك،  أفكارك،  ذاتها:  تُقّق  النبوءة 
وتفكيرك الإيجابيّ، هي التي تصنع عالمك وهي التي 

تُدّد فسيفساء واقعك الشخصيّ والمهنيّ. 
حدّد سلّم أولويّاتك وأهدافك: عندما تفكّر بتشكيل 
التفكير  قبل  الهزيمة  يكرهون  أناس  عن  ابحث  فريق 

بالنصر. 
لا  بمن  تكترث  لا  حياة:  كأسلوب  والتقدير  الشكر 
يُقدّر فضلك عليه، وتذكّر بأنّ أضواء الشارع تُنسى 
بالنهار، وعوضًا عن ذلك قدّر ما يفعله الأخرون من 

أجلك. 
والتغلّب  الضعف  نقاط  ومعالجة  القوّة  نقاط  تعزيز 

عليها. 
تحديد الأهداف الشخصيّة والعمل على تحقيقها. 

التربويّة- العمليّة  في  والروح  الجسم  بين  الموازنة 
التعليميّة، وتذكّر دائمًا أن العقل السليم في الجسم 

السليم ومع الروح السوّيّة. 
بحكمة،  وتجاوزها  الضغوطات  مع  بمرونة  التعامل 

روية، صبر ورؤيا واضحة. 
القبول الذاتيّ والتصالح مع النفس.

بناء شبكة علاقات اجتماعيّة داعمة. 
الصفح، التسامح وقبول الآخر المختلف.

وراء  الكامنة  والفلسفيّة  الأكاديميّة  الخلفيّة  عن  أمّا 
قضيّة السعادة فقد أشارت رقيّة عدوي )مُدرّسة في 
المتنبّي ومشاركة في الحلقة المذكورة( إلى أنّ السعادة 
الجميع  أشغلت  وأبديّة،  مركزيّة  قضيّة  والرفاهيّة، 
ومنذ بدء التاريخ الإنسانيّ. انبثقت عن هذه القضيّة 
الكثير من الأسئلة وتمخضّت عنها بالتالي الكثير من 
النظريّات المختلفة، فما كان من عالمَ علم النفس إلّ 
أن يُشرّع بوّابته البحثيّة أمام هذا المجال، في سبيل 
تهدف  والتي  وكافية،  شافية  إجابات  عن  البحث 
للأفراد  السعادة والرفاهيّة  توازن، تحقّق  آليّات  لخلق 
الآونة  في  والأبحاث  الأفكار  معظم  والجماعات. 

الأخيرة تُصنّف ضمن مجال علم النفس الإيجابيّ. 

أسئلة فلسفيّة وربّا هي وجوديّة تحوم في فضاء الفرد 
الذي يرنو للسعادة والرخاء، فهل السعادة هي اختيار 
وأن  السعادة  نصنع  أن  يمكننا  هل  مؤقّتة؟  هبةٌ  أو 
نعيشها؟ لا شكّ أنّ موضوع السعادة والإيجابيّة في 
مضاجعهم،  الناس ويقضّ  يشغل  موضوع  هي  الحياة 
الدؤوب  الناس  سعي  أن  كذلك  فيه  شكّ  لا  ومّما 
نفسها،  الحياة  عن  يشغلهم  قد  وتحقيقها  للسعادة 
دون  منهم  مقربة  على  أو  حولهم  السعادة  تكون  قد 
إدراكها أو اللحاق برَكْبِها، فتبقى السعادة هي تلك 
الفاكهة المشتهاة والركن المفقود الساعين للبحث عنها 

دون كلل أو ملل. 
»الحياة الطيّبة« ولكن!

علم  وانشغال  الطبّ  ميادين  في  الرهيب  التقدّم  إنّ 
النفس بموضوع الأمراض العقليّة والنفسيّة كالفصام، 
الاكتئاب وإدمان الكحوليّات، جعلنا أكثر قدرة على 
معرفة كيفيّة تطوّر هذه الاضطرابات عبر الحياة، بل 
قبل  أعراضها، وبالتالي مكافحتها  تميّيز  وتمكّنا من 
عن  الكثير  نعرف  بتنا  كما  عينيّ،  بشكل  ظهورها 
أيضًا.  والنفسيّة  البيوكيميائيّة  الجينيّة،  أسبابها 
والإنجاز الأعظم كان أنّنا تعلّمنا كيف لنا أن نعالج 
هذه الاضطرابات بصورة فعّالة بواسطة عقاقير وأنماط 
خاصّة من العلاج النفسيّ. بالمقابل، يبدو أنّ تخفيف 
الأعراض التي تجعل الحياة تعيسة، قد جعل من صنع 
التي من شأنها أن تجعل الحياة أكثر راحة  الأحوال، 
معادلة  اختلت  أهمّيّة، وبالتالي  أقلّ  باتت  وسعادة، 
التي  الطيّبة«  »الحياة  أرسطو  أسماه  لما  الوصول 
أفلاطون  مقابل  السعيدة،  الحياة  أنّها  على  يُعرّفها 

الذي حاول جعل الناس أخيارًا. 
»الخطيئة الأولى« وعلم النفس الإيجابّي

فلك  في  تدور  التي  النظريّات  من  الكثير  هنالك 
الواقع  بالأمر  للتسليم  بباطنها  ترمي  السعادة والتي 
على اعتبار أنّ »السعادة لا يمكن أن تزداد للأبد«، 
الإنسان  دوافع  السعادة وكلّ  بأنّ  السائد  والاعتقاد 
الايجابيّة هي أشياء غير أصيلة، وما عقيدة »الخطيئة 

سحب  فقد  الرؤية،  لهذه  الأبرز  التجلّي  إلّ  الأولى« 
العشرين  القرن  نفس  علم  إلى  الفكرة  هذه  فرويد 
معرّفًا كلّ الحضارات )بما فيها علم الأخلاق الحديث، 
التكنولوجيّ( كمجرّد آليّات  العلوم، الأديان والتقدّم 
دفاع محكم ضدّ الصراعات الأساسيّة حول العدوانيّة 
هذه  كبح  نحاول  فنحن  المبكّرة.  الطفولة  مرحلة  في 
الصراعات بسبب ما تُسبّبه لنا من توتر وقلق لا يمكن 
التي  الطاقة  إلى  بدوره  يتحوّل  الذي  الأمر  احتماله 

تُنتج لنا »الحضارة« في النهاية. 
النفس  علم  أستاذ  الرؤية  هذه  على  ثار 
نظريّة  صاحب   Martin Seligman سليجمان  مارتن 
وأشهَرَ   ،»helplessness theory« المكتسب  العجز 
أطروحةً تتناول وصف أهداف علم النفس الايجابيّ، 
تبادليّة  مستخدمًا »السعادة« و »الرفاهيّة« بصورة 
المشاعر  من  كلًّ  معتنقًا  متداخلة،  كمصطلحات 
الإيجابيّة )مثل النشوة والراحة( والأنشطة الإيجابيّة 
)مثل  الإطلاق  على  شعوريّ  مكوّن  لها  ليس  التي 
السعادة  أنّ  إدراك  المهم  من  والمشاركة(،  الاستقرار 
والرفاهيّة يشيران أحيانًا للمشاعر وفي أحيان أخرى 
الإطلاق،  على  بها  يُشعر  لا  التي  للأنشطة  يشيران 
كما أنّهما يشكّلان الناتج النهائيّ التي يسعى علم 

النفس الايجابيّ تحقيقهما. 
إلى  الايجابيّة  المشاعر  سليجمان  يُقسّم 
والقناعة  كالرضا  الماضي  تجاه  الأولى  أنواع؛  ثلاثة 
والفخر والثانية تجاه المستقبل كالتفاؤل والأمل، اليقين 
بالحاضر،  المتعلّق  فهو  الثالث  القسم  وأمّا  والإيمان 
المتع  مختلفتين وهي  فئتين  إلى  بدوره  ينقسم  والذي 
تأتي عبر  ماديّة  لمتع  تنقسم كذلك  المتع؛  والإشباع. 
الحواس وهي مشاعر لحظيّة ايجابيّة كالمذاقات والروائح 
لحظيّة  هي  كذلك  السامية  المتع  الجنسيّة.  والمشاعر 
ولكنّها تولد عن طريق أحداث معقّدة، وأكثر قابليّة 
طريق  عن  تُعرف  الحسّيّة، وهي  المتع  من  للاكتساب 
وما  والإثارة  النشوة  كالطرب،  تولّدها  التي  المشاعر 
الكاملة  الحياة  أنّ  إلى  الأطروحة  شابه ذلك. تخلُص 

الماضي  تجاه  الايجابيّة  بالمشاعر  الشعور  من  تتكوّن 
والمستقبل، تذوّق المشاعر الإيجابيّة النابعة من المتع، 
القوّة  نقاط  خلال  من  الإشباعات  من  استمداد وفرة 
والقدرات المميّزة، واستخدام تلك القدرات ونقاط القوّة 
في خدمة شيء أكبر من أجل تحقيق المغزى والهدف 

الأسمى من الحياة. 
العجز المكتسب والتفاؤل

المكتسب،  العجز  بنظريّة  يتعلّق  فيما  أمّا 
فإنّ الآليّة المسؤولة عن اكتساب العجز تعود لأسلوب 
مواجهة  في  وينتهجه  الفرد  يمارسه  الذي  التفكير 
المواقف المزعجة وهو ما يسمى بالتفسير الشخصيّ؛ 
للقياس، الملاحظة والتعديل أيضًا. عندما يمرّ  القابلة 
الإنسان بموقف مزعج أو سيّء فهو يميل عادة لتبنّي 
كانت  الموقف، وكلّما  هذا  لسبب حدوث  تصوّر معيّ 
الأسباب المدُركة للموقف قريبة من قدرة الشخص على 
للموقف  مواجهته  احتمال  ازداد  والتحكّم،  الضبط 
بطريقة أكثر فاعليّة ونجاعة، هذا هو التفاؤل. بكلمات 
لنفسه في  الشخص  تفسير  التفاؤل هو كيفيّة  أخرى 
حالات النجاح والفشل، فحين يرى المتفائل أنّ الفشل 
يعود إلى سبب محدّد يمكن تغيّيره وتعديله في المرّات 
المتشائم  فإنّ  المقابل  وفي  النجاح،  لضمان  القادمة 
يجنح للوم نفسه ويعود إلى خاصيّة دائمة يعجز عن 

تغيّيرها في نفسه أوّلً ومحيطه ثانيًا. 
ومّما لا شكّ فيه أنّنا جميعًا نحتاج السعادة 
ا يحمل  يومًا عالميًّ لها  لما خُصّص  ونبحث عنها وإلّ 
يمكن  الموضوع  حول  للاستزادة  بها.  ويُنادي  اسمها 
وبعض  الإنجليزيّة  باللغة  سليجمان  لمؤلّفات  الرجوع 
ترجماتها للعربيّة وكتب تال بن شاحر باللغة العبريّة 

والتي تتناول قضيّة السعادة والرفاهيّة. 
معلّمً  وترُاعي  علمً  تمنح  طالبًا،  تبني  المتنبّي؛ 

حكاية  نكتب  معًا  مغايرة...  فلسفةً  وتنتهج 

الكلام  أرض  يرث  حكايته  يكتب  »من  المتنبّي... 

ويملك المعنى تمامًا«...

المتنبّي: 

السعادة والرفاهيّة: بين الفلسفة والتطبيق
»السعادة ليست مقصدًا إنهّا رحلة.. السعادة ليست غدًا إنهّا الآن.. السعادة ليست بالاعتماد 

على الآخرين إنهّا قرار«.. أوشو؛ فيلسوف هنديّ.
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الإجابة  ويصعب  الرّديئة،  الأزمنة  في  يُسأل  ما  غالباً  سؤالٌ 
ليس عاطفة،  فالإيمان  بالثّقة.  المؤمن  يتحلَّ  لم  عليه في حال 
إنّها  التّخدير.  غير  والثّقة  الإلهيّ.  بالمحبوب  ثقة  هو  وإنّا 
المؤمن  أنّ  بمعنى  وواقعيّاً.  قلبيّاً  الإلهيّ  الحضور  معاينة 
من صعوبة  بلغ  مهما  حياته  من  كلّ حدث  في  الله  يرى وجه 
يرتكز  الّذي  الأعمى  الاستسلام  فهو  التّخدير  وأمّا  ومشقّة. 
الإنسان. إليه  يتّجه  ما  آخر  الله  فيكون  الحيلة  قلّة   على 
والمشاكل  اليوميّ  الحياتيّ  الإنسان  اختبار  في  الله  أين 
تخرّب  الّتي  الشّخصيّة  والأمراض، والأحداث  اليوميّة، 
الحروب  في  الله  أين  الشّقاء؟  له  وتسبّب  الإنسان  حياة 
والانتظار  الإجراميّ،  والعبث  الإنسانيّ،  والاستنزاف 
يتألّم  ألا  يحصل؟  ما  يرى  ألا  الله؟  أين  للسّلام؟  المنهك 
إفنائه؟ بل  الشّرّ،  ردع  على  يقوى  ألا  أبنائه؟  أجل   من 
السّؤال  المؤمن  يخشى  قد  منها،  وأكثر  الأسئلة  تلك  كلّ 
واردة  لكنّها  إيمان.  قلّة  عن  تعبير  من  خوفاً  علناً  فيها 
بالعاطفة  مرتبطاً  الإيمان  خطّ  كان  ما  إذا  لحظة  كلّ  في 
ثالثاً. المسؤوليّة  وبعدم  ثانياً،  السّاحر  الله  وبمبدأ   أوّلًا، 

وقد يسأل الإنسان هذه الأسئلة إمّا عن خوف وإمّا عن محبّة 
الأمر  الحالتين  كلتا  الإلهيّ. وفي  الأبويّ  بالخير  طامعة  بنويّة 
منه  بدّ  ولا  خلقيّاً،  عيباً  ليس  الإنسانيّ  فالخوف  طبيعيّ. 
والطّمع  مرضيّاً.  فيصبح  الطّبيعة  حدود  يتخطّى  ألّ  على 
لامبالٍ  اتّكال  إلى  يتحوّل  ألّ  على  كذلك  طبيعيّ  البنويّ 
أموره. تدبير  في  الإنسان  عاتق  على  الواقعة   بالمسؤوليّة 
الَأيَّامِ  كُلَّ  مَعَكُمْ  أَنَا  20:28(:” وَهَا  )متى  في  الرّبّ  يقول 
هْرِ”. والإيمان، أي علاقة الحبّ الحميمة مع الرّبّ  إِلىَ انْقضَِاءِ الدَّ
تفترض تصديقاً وثقة لا لبس فيهما. لكنّ كلاماً مهمّاً يسبق 
هذا الوعد في الآيتين 19و20: “اذهبوا وتلمذوا جميع الأمم 
وعمّدوهم باسم الآب والابن والرّوح القدس. وعلّموهم أن يحفظوا 
تلمذوا/ عمّدوا/ علّموا(  به”. )اذهبوا/  جميع ما أوصيتكم 
أفعال ترتبط بالحركة الإنسانيّة الّتي يساندها الحضور الإلهيّ 
من خلال عبارة )ما أوصيتكم به(. فالرّبّ لم يستقل من مرافقة 
الإنسان  على  ولكن  عنه.  يتخلَّى  ولن  يتخلَّ  ولم  الإنسان، 
بالمقابل أن يتحرّك، ويفعل، ويثابر. وكأنّي بالرّبّ يقول:”افعلوا 
في  الإلهيّ  الحضور  أهمّيّة  هي  فما  معكم...” وإلّ  أنا  وها 
حياتنا إذا كنّا مجرّد آلات تتلقّى دون أن تمارس فعل الحركة؟ 
 وما قيمة إنسانيّتنا إذا غرقت في الخمول والاستسلام السّلبيّ؟

الإنسان  يساند  دربٍ  ورفيق  النّهاية،  حتّى  مرافق  أبٌ  الله، 
وآلامه،  معاناته  الإنسان  ويشارك  يحتمل  وصديق  ويدعمه، 

ومعلّم يرشد ويمنح 
فرصة  لتلميذه 
وإله  الاختبار، 
القوّة  يمنحه  قدير 
والتّعلّم  والصّبر 
من الاختبار حتّى 
قيمته  يستحقّ 

الإنسانيّة.
تؤمن  أن 
فذاك  بالمسيح 

حتّى  وتتواضع  بقلبه،  وتحبّ  بفكره،  تتمنطق  أن  يعني 
صعوبته.  بلغت  مهما  حدثٍ،  كلّ  في  أبداً  وجهه   ترى 

عن  يعبّر  الّذي  وفعلهم  يوسف،  إخوة  قسوة  من  الرّغم  على 
عانى  مّما  الرّغم  وعلى  الحاقدة.  الأنانيّة  بفعل  القلب  تحجّر 
مشروع  مستوى  إلى  إخوته  فعل  رفع  أنّه  إلّ  نفسه،  يوسف 
لكي  خيراً،  به  فقصد  الله  أمّا  شرّاً،  لي  قصدتم  »أنتم  الله: 
.)20:50 )تكوين  كثيراً«  شعباً  ليحيي  اليوم،  كما   يفعل 
بحسب  حياته، وسلك  أحداث  في  الله  يوسف وجه  لقد رأى 
هذا الإيمان وحافظ على ثباته، لأنّه وثق حتّى النّهاية بأنّ كلّ 
من  أبعد  ذهب  بل  الله.  يريده  الّذي  الخير  إلى  سيؤول  شيء 
أن  سهلًا  ليس  كلّها.  الإنسانيّة  في  الله  خير  ليعاين  حياته 
الله، خاصّة إذا تعلّق  نرى في أوج الصّعوبات والأزمات وجه 
الأمر بمشقّة كبرى. لكن من اختار أن يرتبط بالمسيح لا بدّ أن 
 يرتفع إلى فوق، ويقرأ كلّ حدث على مستوى المشروع الإلهيّ. 

الأسئلة كثيرة، والانتهاكات الإنسانيّة كثيرة. وقد لا يحتمل 
كثيرون الإجابة الّتي تدلّ على وجه الله. وقد يرفضه كثيرون، 
ويستبعدونه من حياتهم، ويحقدون عليه، ويعتبرونه ضعيفاً أو 
تخلّى عنهم. لكن علينا أن ندرك بوعي ومسؤوليّة أنّ الله لا 
الإيمانيّ  الشّرير، والوعي  الإنسانيّ  السّلوك  مسؤوليّة  يتحمّل 
التّهم عليه.  إلقاء  الله أكثر فأكثر بدل  يفترض الاقتراب من 
كانوا دوماً  بل  العالم،  لم يحيوا رفاهيّة في  القدّيسون  آباؤنا 
 هاربين من الاضّطهاد، مستعدّين للشّهادة حتّى النّفس الأخير.
يغرق  الّذي  فعل، والظّلم  فعل ردّة  مسبّب، ولكلّ  لكلّ سبب 
الله  الرّغم من ذلك أخذ  العالم، سببه الإنسان لا الله. وعلى 
على عاتقه آلام البشر، وهو حاضر أبداً وأمين أبداً. “إن كنّا 
غير أمناء فهو يبقى أميناً، لأنّه لا يقدر أن ينكر نفسه.” )2 

ثيموتاوس 13:2(.

مناسبة  الينا  يحمل  وهو  الأول  بيع  شهر  علينا  هل 
المؤمنين ألا وهي ذكرى مولد رسول  قلوب  عطرة على 
الله محمد صلى الله عليه وسلم لذلك أستهل كلامي 
بالتهنئة والمباركة للجميع راجيا من الله أن تعود الينا 
في أعوام قادمة وهي تحمل بشرى الخير تماما كما كانت 
رسالته رسالة خير للبشرية جمعاء تماما كما خاطبه ربه 
نفرح  بنا أن  للعالمين( وحري  )وما أرسلناك إلا رحمة 
ونبتهج لمولد الأنبياء لأنهم أخرجونا من ظلمات الجهل 
والضلال الى نور الهداية والرشاد وبعد: ابتهاجا لقدوم 

هذه المناسبة أبين بعض سيرته ونسبه لأن عظمة الأنبياء لا تكون فقط بمولدهم 
فمولدهم الحقيقي في حياة الناس هو مولد رسالة النور التي تنير القلوب وتشرح 
الصدور الى الحق فيستسلم أحدهم حبا وطاعة لجلال الله بفضل رسالة الأنبياء 
الرباني  السؤال  يأتي  لهذا  للإخلاص لجلاله  أتباعهم  من  المواثيق  اخذوا  الذين 
)ومالكم لا تؤمنون بالله والرسول يدعوكم لتؤمنوا بربكم وقد أخذ ميثاقكم إن 
كنتم مؤمنين( فالمؤمن يقول كما قال الرسول )سمعنا وأطعنا غفرانك ربنا وإليك 
المصير( ونحن نقول مجددين العهد مع الله سمعنا وأطعنا لله وللرسول ونعاهد 
الله على ذلك حتى نلقاه فتعالوا نتتبع نسبه وسيرته لعلنا نزداد حبا لأن )من 
تعارف ائتلف( روى الترمذي عن رسول الله أنه وقف على المنبر فقال )من أنا( 
بن عبد  الله  بن عبد  فقال:)أنا محمد  السلام،  الله عليك  فقالوا: أنت رسول 
ثم  فرقة،  في خيرهم  فجعلني  فريقين  ثم جعلهم  الخلق،  خلق  الله  وإن  المطلب، 
جعلهم قبائل فجعلني في خيرهم قبيلة، ثم جعلهم بيوتا فجعلني في خيرهم بيتا 
وخيرهم نفسا( فهو محمد بن عبد الله بن عبد المطلب بن هشام بن عبد مناف 
بن قصي بن كلاب بن مرة بن كعب بن لؤي بن غالب بن فهر بن مالك بن النضر 
بن كنانة بن خزيمة بن مدركة بن إلياس بن مضر بن نزار بن معد بن عدنان. ولا 
خلاف عند اهل السير والأنساب أن عدنان من ولد اسماعيل نبي الله ابن ابراهيم 
خليل الله عليهما الصلاة والسلام. وقد أكد الرسول نسبه الشريف فقال )إن الله 
اصطفى كنانة من ولد اسماعيل، واصطفى قريشا من كنانة، واصطفى هاشما 
أزكى  عليه وسلم من  الله  فنسبه صلى  هاشم(  بني  قريش واصطفاني من  من 
القبائل وأفضل البطون وأطهر الأصلاب. وأما أسمائه فقد تعددت والسر في 
تعدد الأسماء للنبي محمد كما يقول الإمام أبو عبد الله الرصاع فقال )سر تعدد 
أسمائه عليه الصلاة والسلام تعظيم منزلته، وبيان قدره عند ربه، لأن العرب 
إذا عظمت أمرا في نفوسها أكثرت من أسمائه، ولا أعظم عند الله من حبيبه 
المصطفى المجتبى صلى الله عليه وسلم فحلاه سبحانه بصفات الكمال تعظيما 
له في النفوس، وتنبيها للخلائق على مكانته عند الملك القدوس، فصارت تلك 
الأوصاف لكثرة إطلاقها على نبينا محمد أسماء وألقابا( وهذه الأسماء منها 
ما ذكرها القرآن ومنها ما جاء في السنة المطهرة وقد عدها القاضي ابن العربي 
فأوصلها الى أربعة وستين اسما،قد أورد لنا الرسول في حديث خمسة أسماء 
من أسمائه الكثيرة فقال )لي خمسة أسماء: أنا محمد، وأنا أحمد، وأنا الماحي 
الذي يمحو الله بي الكفر، وأنا الحاشر يحشر الناس على قدمي وأنا العاقب( 
فأول هذه الأسماء )محمد( وهو أكثر أسمائه انتشارا وتداولا، ويدل على كثرة 
سبب  عن  سئل  ولما  المطلب،  عبد  جده  الاسم  بهذا  سماه  وقد  له،  الناس  حمد 
تسميته بهذا الاسم قال: أردت أن يحمده أهل الأرض وأهل السماء. لأن العرب 
عرفت أن كل جامع لصفات الخير يسمى محمدا، ويتطابق الاسم والمسمى في 

الصورة والمعنى كقول الشاعر: 
وشق له من اسمه ليجله    فذو العرش محمود، وهذا محمد 

وأما اسمه الثاني فهو احمد وهو الاسم المشهور به في الملأ الأعلى والذي بشر به 
المسيح عيسى عليه السلام قال تعالى )وإذ قال عيسى بن مريم يا بني اسرائيل 
إني رسول الله إليكم مصدقا لما بين يدي من التوراة، ومبشرا برسول يأتي من 
بعدي اسمه أحمد، فلما جاءهم بالبينات قالوا هذا سحر مبين( ومعنى هذا الاسم 
أنه أكثر الناس حمدا لربه تبارك وتعالى، فهو أحمد الحامدين لله وهو أجل من 
حمد مولاه. وأما ولادته فقد كانت في عام الفيل، وهو العام الذي حاول أبرهة 
الأشرم فيه أن يهدم الكعبة المشرفة وليصد الناس عن المسجد الحرام الذي كانت 
العرب تعظمه لعلمها انه من أثر ابراهيم عليه السلام ولكن أبرهة هزم بجنود من 
عند الله قال تعالى )وأرسل عليهم طيرا أبابيل * ترميهم بحجارة من سجيل 
* فجعلهم كعصف مأكول( وكان ذلك لاثنتي عشرة ليلة مضت من شهر ربيع 
الأول والذي يصادف يوم الخميس الموافق 30/11/2017 وبهذه المناسبة سنقيم 
احتفالا في مسجد الجرينه في نفس اليوم من بعد صلاة العشاء والدعوة عامة   

الأرشمندريت أغابيوس أبو سعدى )رئيس رعيّة الملكييّ الكاثوليك، حيفا(
الشيخ رشاد أبو الهيجاء

)إمام مسجد الجرينة ومأذون حيفا الشرعي(

مولد الرسول محمد )1(  إلهنا معنا وفينا

! JACKIE O البلاك فرايدي وصل الى شبكة

يسر شبكة JACKIE O ان تقدم مجموعة من العروض المميزة بمناسبة البلاك فرايدي

عروض مميزة من تاريخ 11/30-16

-   اكسسوارات PANDORA  - اسوارة بانجل من المجموعة المحدودة هدية عند الشراء بمبلغ 549 ش.ج ) أو بنص السعر عند 

الشراء بمبلغ أكثر من 239 ش.ج (

-  اكسسواراتDIAMONFIRE  - عقد هدية عند الشراء بمبلغ أكثر من 350 ش.ج 

-  ساعات TRIWA  - %30  تخفيض على ساعات النساء والرجال 

* خاضع لنظام الحملة 
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ما زال الدخان يتصاعد من بين خرائب النكبة، وفي زوايا المشهد. شعب أعزل 
تآمر عليه ذوو القُربى وذوو »البُعدى«! فقد خرج للتوّ من حرائق الفاجعة، 
غيظها،  تكظم  النكبة  نار  الموجعة والمروعة.  النازفة  جراحه  يلعق  زال  وما 

وتتململ تحت الرماد، إنها تتوثّب لتتفجر وتفجّر الكون!
خليل  يوسف  جميل،  أبو  مدرسة  في  الصغار  الطلاب  من  حشود  تلتقي 
جدعون، )بناية بلدية الناصرة اليوم(. تتفاوت الأعمار ويُحشر في الصف 
الواحد طلاب من مختلف الأجيال. كنتَ تجد طالبين الأول في الثانيةَ عشرةَ 

من عمره والثاني في التاسعة! يجلسان جنبًا إلى جنب على مقعد واحد!
المشهد المدرسي يغصّ بطلاب من الناصرة المثخنة بالجراح، وآخرين مّمن اقتلعتهم 
يد التشريد من قراهم ومدنهم، وتركتها ركامًا من الخرائب السياسية! المشهد 

صورة مصغّرة للجرح الكبير الذي يمتدّ من الوريد إلى الوريد!
**

أولا  النظافة.  أحوال  لفحص  سريعة  تفتيشية  بجولة  الصفوف  مربّو  يقوم 
الطويلة والقذرة.  الأظافر  في  السوداء  الجيوب  عن  بحثًا  الأظافر،  تفتيش 
وثانيًا، ضرورة أن يكون مع الطالب منديل نظيف، يضعه على ظاهر يديه. 
للثياب  لا  »مشوار« واحد!  في  الأظافر والمنديل  فحص  التفتيش  ويكون 
»الممُزّعة«! ولا بأس أن ترتدي الثياب المرُقّعة، شريطة أن تكون نظيفة! هكذا 
يكرّر المدير أبو جميل. »صفدي«.. انتظم في الصفّ.. كفى ثرثرة! وينتظم 

عبد الله.. ويكفّ عن الثرثرة!
**

الدرس الأول!

يدخل إلى الصفّ معلّم جديد، نتعرف عليه لأول مرة. قامة منتصبة أبيّة، 
ووجه أبويّ سمح، يبعث الثقة والطمأنينة في نفوس الطلاب الصغار. ومنذ 
الوقورة،  مشاعرنا! شخصيته  قلوبنا، ويكهرب  على  يستحوذ  الأول  اللقاء 
حضوره المهيب، كلماته الهادئة، ملامح وجهه التي تشعّ طيبة ومحبة. ما 
زالت محفورة في الذاكرة والوجدان. وصدى صوته الأبويّ الدافئ ما زال يتردّد 

في الآذان، منذ عقود وحتى الآن!
وما نكاد نتعرف عليه ونعتاد حضوره الأبويّ حتى يختفي المعلّم الكبير عن 
المشهد اليومي، وتمتلئ اللوحة فراغًا يكتنفه الضباب وعلامات السؤال! فما 

عدا مما بدا!؟
إن وراء الأكمة ما وراءها!

الهمس واللغط بين الصبية الصغار،  السؤال ويكثر  يزخر المشهد بعلامات 
عالم  في  تحلّق  أجنحة  لها  الأقاويل والروايات والتحليلات، وتنبت  وتكثر 

الخيال! وما تلبث جهينة أن تأتينا بالخبر اليقين! 
المعلّم الكبير لم يعجب »الأخ الكبير«!

يتناهى إلى مسامعنا فيما بعد أن المعلّم الكبير فؤاد خوري )أبو جابر( لم 
يعجب »الأخ الكبير« القابع وراء الكواليس السوداء، والذي يرَى ولا يرُى. 
ا »للانفلات الفكري«  يقرر الجنرال أن يضطلع بـ«واجبه القومي«، ويضع حدًّ
الذي يهدد أمن الإمبراطورية الفتية! الذريعة جاهزة، وسيف الفصل مصُْلَت 

فوق رؤوس مربّي الأجيال، يتأهب لارتكاب حماقته الحمقاء!
وسمّها  فحيحها  وتطلق  جحرها،  من  برأسها  تطلّ  أن  الذريعة  تلبث  وما 
الزعاف! يتلقى المعلّم القائد والمربّي الفذّ رسالة من »الأخ الكبير«، »يبشّره« 
فيها بالفرمان الصادر عن »الباب العالي«، الفصل من الوظيفة »لأسباب 

تربوية«!!!
**

له. ولأنه أحبّ  القائد من وظيفته. لأنه أحبّ شعبه وأخلص  المعلّم  ويُفصل 
وطنه وعشق ترابه.

عملاقة  منارة  الجنرال! ولأنه  أمن  على  خطرًا  تشكّل  السياسية  آراءه  ولأن 
تهتدي بها الأجيال الصاعدة في طريقها إلى شواطئ الحلم! 

أنتم جيل المستقبل.. صونوا لغتكم واعشقوها!

ونشعر بحزن عميق! ما زالت كلماته الدافئة تحتضن الطفولة الحافية التي 
ترتعد بردًا، والتي تهيم على وجهها في صحراء الصقيع السياسي! وما زلنا 
نحسّ بحنانها الغامر الذي يحتضن عالمنا رغم مرور عقود ستة، ولن ننسى 
أبنائي! أحبوّا لغتكم، واتخذوا الكتاب  عبارة: أنتم جيل المستقبل، كلّكم 
صديقًا، فخير جليس في الأنام كتاب. وفي مرحلة متأخرة نتعرف على لامية 

ابن الوردي.
فنمسك  العمل،  إصلاح  العلم  وجمال  العدى«،  إرغام  العلم  ازدياد  »في 
بالخيط الرفيع الذي يوصل بين ابن الوردي وبين المتنبي، الذي يجالس خير 

جليس في هذا الزمن الرمادي!
وأحبّوا وطنكم!

ويستحضر المعلّم الأول قصيدة الشاعر اللبناني حليم دموس، فنحفظها غيبًا 
وتصبح النشيد الوطني الذي نتغنّى به ويملأنا عزة وعشقًا لأرض الوطن.

أرض أجدادي

عليك مني السلام   يا أرض أجدادي
ففيك طاب المقام    وطاب إنشادي
عشقت فيك السمر   وبهجة النادي

عشقت ضوء القمر   والكوكب الهادي
والليل لما اعتكر    والنهر والوادي

والفجر لما انتشر    في أرض أجدادي
**

يا قوم هذا الوطن   نفسي تناجيه
فعالجوا في المحن   جراح أهليه

إن تهجروه فمن    في الخطب يحميه
يا ما أُحيلى السكن  في أرض أجدادي
**

أهوى عيون العسل  أهوى سواقيها
أهوى ثلوج الجبل   ذابت لآليها

سالت كدمع المقُل   سبحان مُجريها
ضاعت كرمز الأمل  في أرض أجدادي

**

أما »الأخ الكبير« فيقضّ المعلّم مضجعه، ولا ينام الليل. إنه يرتعد خوفًا 
فينصب شراكه ويضرب طوقًا من الحصار على »الفاكهة  العشق.  من هذا 

المحرّمة«!
لمثل هؤلاء الرجال الرجال.. تنصب التماثيل!

»أسس  خوري  فؤاد  القائد  كتاب  على  نتعرّف  الطوق،  عن  نشبّ  وعندما 
فيحتلّ في مكتبتنا وفكرنا  اللينينية«،  الماركسية  أو  السياسي  الاقتصاد 
أعزّ مرتبة! لقد احتفظت بهذا الكتاب النادر عقودًا إلى أن كان يوم! فقد 
غادر الكتاب »موطنه« الكرمليّ، ملبيًا نداء المنادي النصراويّ، وشدّ الرحال 
إلى مكان ما في مدينة البشارة، لكي يساهم في نفض غبار النسيان عن 
الذاكرة. وما زال يقتله الحنين لكي يعود إلى أهله في عروس الكرمل، الذين 

لن يرضى عنهم بديلً! إنه يتوق للعودة إلى قواعده الأولى سالًما غانًما! 
ويترك لنا أبو جابر ذكراه العطرة التي ما زلنا نتنشّق شذاها، ونملأ رئتنا من 
عطرها الفوّاح. ويترك لنا أفكاره الخالدة وميراثه الذي يضيء دربنا ويشكلّ 
معالم بارزة على الطريق الفكريّ نحو الربيع الحقيقي المشتهى! لمثل هؤلاء 

الرجال الرجال.. تنصب التماثيل!
فؤاد خوري في سطور

ولد عام 1919 في قرية يافة الناصرة. أنهى دراسته الابتدائية في مدرسة 
الناصرة  إلى  انتقل  المدرسة.  لهذه  مديرًا  يعمل  كان والده  حيث  كنا،  كفر 
ليكمل دراسته الثانوية. وانتقل إلى كلية سانت لوكس الإنجليزية في حيفا، 
وسميت على اسم مديرها »سامبل«، وتعلّم في المدرسة طلاب عرب ويهود. 
اختير للتعلّم في دار المعلمين في القدس، لتلقّي علومه العالية. وبعد تخرّجه 
علّم في المدرسة الثانوية في الناصرة. بعد عودة فؤاد نصّار من العراق، تعرّف 
إليه فؤاد خوري، وعاشا معًا في غرفة واحدة. ودرسا معًا كتاب رأس المال 

والاقتصاد السياسي.
بسبب ميوله السياسية نُفي إلى الخليل وانتمى إلى عصبة التحرر الوطني 

عند تأسيسها.
»التعليم  أن  التعليم وآمن  مهنة  أحب  ا.  سياسيًّ قديرًا ومثقفًا  معلمًا  كان 
فن«. وكانت أول محاضرة له أمام جمهور المعلمين، في أواخر السنة الدراسية 

1949 تحت عنوان »التعليم فن«. 

بتأليف لجنة من  نقارة،  1951 قام فؤاد خوري، مع المحامي حنا  في عام 
الذين صودرت أراضيهم في يافة الناصرة. وبفضل القيادة الحكيمة والنضال 

المثابر تّم تحرير الأراضي التي صودرت وأعيدت إلى أصحابها الشرعيين.
والأصدقاء  الرفاق  مع  وقاد   ،1954 عام  للبلدية  الانتخابات  معركة  قاد 

العمل في جبهة واحدة منذ 1954 حتى رحيله عام 1968.
من كتاب »بين مدينتين« - سيرة ذاتية

فتحي فوراني

أنتم جيل المستقبل.. صونوا لغتكم واعشقوها!

فؤاد خوري المعلّم الأول!
)1919-1968(

الراحل عبد الحكيم مفيد... كان حكيماً 
في سلوكياته ومفيداً في أدائه السياسي

الإعلامي أحمد حازم

مفيد  الحكيم  عبد  الراحل  الصديق  الزميل  على  تعرّفت  عندما 
شاباً  عرفته  عمره.  من  الثالث  العقد  في  كان 
وفياً لكل من عرفه وصديقا مخلصا لكل من 
رافقه. كانت عينه دائماً على  الوطن، فالأرض 
لا  أحمر  خطاً  كانت  إليه  بالنسبة  الفلسطينية 
المبادرات من هذا  مساومة عليها مهما كانت 
الرئيس أو ذاك الملك، ومهما كانت الاقتراحات 
من دولة كبرى أو دولة صغرى، فكل المبادرات 
المؤامرات  إطار  في  تندرج  عنده  والاقتراحات 

على الشعب الفلسطيني.
كان الأقصى المبارك قضية مركزية بالنسبة للراحل الحكيم المفيد. 
وقد قال لي ذات يوم في أحد مهرجانات الأقصى في خطر:« لا 
يحمي الأقصى إلا نحن فلسطينيو الداخل«.  كم كنت على حق 
أيها العزيز الراحل، لأن  الأيام تثبت مقولتك والسنوات التي مرّت 
تؤكّد صحة موقفك. كيف لا وأنت المحلّل الواقعي وأنت الذي تميّزت 
ببعد نظر سياسي عميق. كل من قرأ لك كان يلمس مدى الحكمة 
عمر  أبا  يا  كنت  فقد  السياسية.  سلوكياتك  في  بها  تمتّعت  التي 

حكيماً وكنت أكثر من مفيد لشعبك.
الفلسطيني بحاجة ماسة  أبا عمر في وقت شعبك  يا   رحلت عنا 
إليك  بحاجة  نحن  عصيبة  سياسية  مرحلة  في  عنا  إليك. رحلت 
لتكون معنا في مواجهتها، لكن القدر أقوى منا جميعاً وإرادة الله 
شاءت أن تغيب عنا وأنت في منتصف الخمسينات من العمر في 
عز العطاء. رحلت عنا أيها الزميل الصديق وسَيرحل عنا كثيرون 
لكن فراقك أشد من القسوة. سَنَموت نحن عن قريبٍ أو بعيد، وننزِل 
منازِل كما نزلت، وهذهِ سُنَة الله تعالى في خلقهِ، أنه لا باقي سِواه 

والكل سيفنى.
موتك، وليست  بخبر  فجعت  التي  ليست وحدها  مصمص  بلدتك 
وحدها التي خيّمت عليها أجواء الحزن والأسى، فكل الذين عرفوك 
على أرضنا العربية الفلسطينية فجعوا بخبر فراقك عنا، لأنك كنت 
فلسطينياً  عمر  أبا  يا  كنت  عنها.  الدفاع  في  به  يحتذى  مثالًا 
القومي  بانتمائك  تعتز  أصيلًا  عربيا  وكنت  بفلسطينيتك  تفتخر 
والديني.  كل من قرأ مقالاتك كان يشعر بأن كلماتك هي مقاومة 
ضد الاحتلال وحروفها كانت تنويرية وتثقيفية. وأنت الذي كتبت يا 
أبا عمر: لا مجال للتفاهم ولا لأنصاف الحلول، ولا لنيل الإعجاب، 

هذا أغلى ما نملك، وبدونه أوهاما ولا ننال احتراماً.
كنت أيها الصديق يا ابو عمر مناصراً قوياً لكل مشروع إسلامي 
ووطني، والكل يشهد لك بذلك، وكنت نشيطا فعالًا ومؤثراً في كل 
ممارساتك السياسية، ولا سيما في الحركة التي انتميت إليها ووهبت 
مكتبها  في  عضواً  لتكون  اختيارك  تم  ولذلك  لخدمتها،  نفسك 
السياسي تقديراً لما تبذله وتقدمه من نشاطات لأبناء جلدتك. لقد 
أشهر  أحد  فقدنا  مفيد.  الحكيم  عبد  العزيز  الراحل  أيها  فقدناك 
شخصيات القيادات الإسلامية، لأنك كنت علماً بارزاً في الإعلام 
والسياسة والثقافة وبذلك خسر المجتمع الفلسطيني مناضلًا عرف 

بدماثة أخلاقه وحسن معاملته.
كلنا نتذكر عملك الدؤوب في سكرتارية لجنة المتابعة، التي  ساهمت 
بجدية في دفعها إلى الأمام. كيف ننسى  دورك في متابعة ملف 
معتقلي مدينة شفاعمرو، في أعقاب المجزرة الإرهابية التي شهدتها 
المدينة في الرابع من شهر أغسطس /آب عام  2005. ولا ننسى 
الأوقاف  إنقاذ  أجل  من  الشعبي  العمل  في  الهام  دورك  أيضاً 
الإسلامية في مدينة حيفا، حيث كنت تحمل مشروعاً متكاملا لرفع 

قضية الأوقاف في جميع أنحاء البلاد.  
وكم كان الشيخ حماد أبو دعابس مصيباً في رأيه ومحقّاً عندما 
في خدمة  أفنى عمره  إسلامي وعربي،  إعلام  فارس  بأنك  وصفك 
دعوة الإسلام وخدمة القضية الفلسطينية والدفاع عنها، وكنت رجلًا 
حرًا صادقاً مجاهداً بقلمه وفكره، جزاه الله عن الإسلام خيرا وجزاه 

الله عن فلسطين خيرا.
 رحم الله الصديق العزيز عبد الحكيم مفيد وأسكنه فسيح جنّاته 
وألهم ذويه وأهله وحركته الإسلامية وأصدقاءه الصبر والسلوان وإلى 

جنات الخلد ستبقي ذكراك خالده فينا يا أبا عمر.
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أعمال صيانه في الكنيسة الأثرية في نهاريا
مجموعة  مع  بالاشتراك  الآثار  سلطة  قامت 
الكنيسة  لصيانة  بأعمال  الجليل،  من  متطوعين 
يعود  والتي  نهاريا،  مدينة  في  المتواجدة  الأثرية 

تاريخها إلى القرن السادس ميلادي.
اكتشاف الكنيسة الأثرية

في   1964 عام  الحفريات  أجريت  قد 
البلدية  لتخطيط  وفقا  الموقع،  هذا 
آنذاك، لبناء مركز للشبيبة بالقرب من 
المدرسة في وسط المدينة، داخل الحي 
المعروف اليوم باسم حي كاتسنلسون، 
»خربة  باسم  سابقا  عُرف  والذي 
العثور  الحفريات تم  الحميمة«. خلال 
بالفسيفساء،  مزخرفة  أرضية  على 
أنها  بداية على  الباحثون  اعتقد  وقد 
جزء من مبنى يعود تاريخه إلى الفترة 
البلدية  رئيس  قرّر  حينها  الرومانية. 
آنذاك الحفاظ على الفسيفساء، وبناء 

المركز للشبيبة في موقع بديل.
الأثرية  الحفريات  بدأت   ،1972 عام 
مدير  من  بمبادرة  الموقع،  في  مجدّدا 
قسم  وبإدارة  نهاريا،  في  المتحف 
عن  الجديدة  الحفريات  كشفت  الآثار. 
للباحثين  اتضح  حيث  المبنى،  أجزاء 
أنها كنيسة يعود تاريخها إلى الفترة 
الحفريات  استمرت  وقد  البيزنطية. 
ودراسة الكنيسة حتى العام 1976. 

بهدف الحفاظ على الكنيسة، تبرّعت 
الذي  بالمبنى  الألمانية  »بلفلد«  مدينة 
هذه،  أيامنا  في  بالكنيسة  يحيط 
حيث وصلت إلى البلاد عام 1988، 
رممت  التي  »بلفلد«  مدينة  من  بعثة 
جزءً من أرضيات الفسيفساء، مما أدى 
الجمهور. وقد  لزيارة  الموقع  فتح  إلى 
من  العديد  نهاريا  في  المتحف  أجرى 
شملت زيارة  التي  السياحية  الجولات 
الكنيسة. لاحقا وبعد عدة سنوات تم 
إغلاق الموقع لزيارة السياح، ولا يزال 

المبنى مغلقا حتى أيامنا هذه.
بازيليكا  عن  عبارة  الكنيسة  مبنى 
مترا   28 طولها  الشكل،  مستطيلة 
يتوسّطها  مترا،   17 قرابة  وعرضها 
صفّ  كل  وفي  الأعمدة،  من  صفّان 
على  العثور  تّم  كذلك  أعمدة.  ستة 
الكاهن  تذكر  اليونانية  باللغة  كتابة 
»ليئونطس« وأبناء عائلته. كما عثر 
آخر  اسم  على  الكتابات  إحدى  في 
الأسقف  اسم  أنه  الباحثون  افترض 
كان  الذي  أرخيبيسكوباس«  »يوان 
أسقف مدينة صور عام 555 ميلادي.

الملون  بالفسيفساء  زخرفت  فقد  الأرضية  أما 
من  84 رسمة  من  أكثر  أيامنا  حتى  تبقى  حيث 
الطيور  أو  النباتات  تشمل رسمات  الفسيفساء، 

أو الحيوانات المختلفة. 
الكنيسة اليوم

سنوات،  عشر  من  أكثر  قبل  الكنيسة  إغلاق 
وحفظ  بالصيانة  التدهور  من  حال  إلى  أدى 
قامت  الأخيرة،  الأسابيع  خلال  الفسيفساء. 
مجموعة من المتطوّعين من الشمال بمبادرة تهدف 

مع  بالتعاون  وصيانتها  الكنيسة  ترميم  إلى 
أرضية  تنظيف  بأعمال  قاموا  فقد  الآثار.  سلطة 
الكنيسة وإزالة النباتات الزائدة، وتنظيف الجدران 
المتطوعين  مجموعة  تشمل  للكنيسة.  الداخلية 
مرشدين سياحين أو طلاب مدارس ورجال أعمال 

التعاونية  القرى  أبناء  من  جميعهم  متقاعدين، 
تمكّنت  )الكيبوتس والموشاف(، حيث  الجليل  في 
أعمال  لإجراء  البلدية  تأييد  تلقّي  من  المجموعة 

الصيانة الحالية.
الأثري  الموقع  أو  الوحيدة  الكنيسة  تلك  ليست 
الصيانة  إلى  ماسّة  بحاجة  بلادنا،  في  الوحيد 
في  الظاهرة  تلك  ملاحظة  يمكننا  إذ  والترميم، 
تقوم  ان  أمل  على  نحن  المواقع.  من  العديد 
السلطات المسؤولة برعاية مواقع التراث هذه من 

أجل الحفاظ عليها للأجيال القادمة.
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سبعون يوما على فراقك يا أبي، ومع الأيام أدركت 
البيت،  من  حنانك  وغياب  المفجع  رحيلك  معنى 
الذي أصبح فارغا من دونك وأدركت أن الأب رجل 
لا يتكرر أبدًا، ولا يملأ الفراغ بعدك أي أحد لا أخ 
ولا حتى ابن. فكنت منبع أمان بليالي العمر، كنت 

الشموخ عند الشدّة والصمود في وجه المحن.
لقد رحلت عني إلى عالم آخر لكنك لم ترحل مني، 
انتُزع مني شيء كبير، مات  وهذا أسوأ رحيل، فبه 
بداخلي شيء، فتمزق قلبي ورويت وسادتي بدموعي 
الغزيرة، وما زال طيفك واقفا أمامي وقفة الواثق كما 

عهدتك.
هذه هي سنّة الحياة أرحام تدفع وأرض تبلع. انتقلت 
بل  تنهد،  حزن ولا  آخر حيث لا وجع ولا  عالم  إلى 

حياة لا نهاية لها. 
مسعود أبو خضرة، مشوار حياة وسيرة عطاء...

ابتدأ والدي مشوار حياته في الناصرة بمساعدة جدّي 
الروم.  حارة  في  صغير  حانوت  في  مبكرة  سنٍ  في 
وتعلّم مهنة النجارة لدى الأستاذ الطيب الذكر توفيق 
الأسعد )أبو رمزي( وكان أبي طالبا بارعا في تعلمه 
النجارة في أوقات فراغه. وكم أحببت  المهنة، فزاول 
أكثر. وما  للتجارة  ميّالا  كان  لكنه  آنذاك،  مرافقته 
بين النجارة والتجارة انتقل عام 1956 من الناصرة 
في  شقحة  جورج  لدى  هناك  عمل  حيث  حيفا  إلى 

شارع الملوك )العتسمؤوت(.. 
في العام 1960 تزوج واستقر نهائيا في مدينة حيفا، 
وتابع عمله لدى عائلة الشقحة حتى العام 1970. 
وفي أول فرصة سانحة له اشترى حانوته الذي قضى 
بقية عمره مستقلا فيه، ولست أبالغ إن قلت إن تلك 
البقالة في شارع أللنبي، باتت معلما من معالم حيفا 

بيافطته وقد كتب عليها »بقالة مسعود«.
يجدر بالذكر أنه وإن خرج من الناصرة لكن الناصرة لم 
تخرج منه يوما! فكنت تراه يتأثر بكل زبون نصراوي 

يدخل دكانه يحمل رائحة الناصرة معه.
لم يتعلم أبي في المعاهد العليا لكنه تعلم في مدرسة 
اطلاعه،  سعة  وعلى  نفسه  على  فاعتمد  الحياة، 
وكان  والتجربة.  والخبرة  والثقافة  المعرفة  فاكتسب 
جبينه  بعرق  عائلته  أعال  النفس  عزيز  عصاميا 
وكرامة نفسه. عاش متواضعا لإيمانه أن التواضع من 
سمات الواثق بنفسه، وعرف بجملته المشهورة »الفقر 

حشمة«.
لقد ارتاد الزبائن البقالة من جميع أنحاء البلاد، من 
المودّة  شعور  يحملون  القدس،  حتى  الجولان  هضبة 
له، وذلك لأمانته وجودة بضاعته، ولسبب  والتقدير 
آخر لا يقلّ أهمية، ليتجاذب الزبائن أطراف الحديث 
مع صاحب البقالة. القارئ المطلّع المثقّف المدرك الذي 
أصبحت  حتى  أخرى.  أو  ثقافية  معلومة  تفوته  لا 
أبي  يكن  لم  المدينة.  في  الخلّن  التقاء  نقطة  بقالته 
مجرد قارئ عادي، بل كان يقرأ عن ظهر قلب، فيمرر 
بصره وبصيرته على كل حرف وكل كلمة، وكل تفصيل 
في الخبر، فيجري له مسحا مفصلا وشاملا من الوريد 

للوريد.
إذا قرأ في الجريدة خبرا أو  أنه  ومن طرائفه الجميلة 
كان  عائلته،  تاريخ  أو  الزبائن  أحد  تخص  مقالة، 
الزبون، فيقدّم له  يحتفظ بها عنده حتى يأتيه ذاك 
الجريدة مفتوحة على الصفحة ويقول له: خذ اقرأ هنا 

مقالة تخصك.
جميع  على  الناس،  بين  والإخاء  بالمحبة  أبي  آمن 
الدينية  الثقافات  على  منفتحا  وكان  انتماءاتهم. 

وكان  منه  آيات  وحفظ  الكريم،  القرآن  فقرأ  أيضا 
يستشهد بها عند الحاجة.

الله، وخدم جميع  الإنسان مخلوقا على صورة  أحبّ 
زبائنه من كل طبقات المجتمع بأمانة واحترام، وسهر 
الليالي في سبيل إنجاح عمله، غير مبال لمظاهر البذخ 
لطيفا،  أصيلا،  كريما،  فعاش  والألقاب.  المجتمعية 
ومتواضعا بلا حدود. زرع الصدق فجنى الثقة، زرع 
الخير فجنى الأصدقاء، زرع التواضع فجنى العظمة، 
زرع المثابرة فجنى الرضى وزرع العمل فجنى النجاح.

ومن باب وراء كل رجل عظيم امرأة، فقد كانت أمي 
رفيقة درب وسندا لوالدي في مسيرة حياته. ونجحت 
في  لأبي  بيت، ومساعِدة  كربة  عملها  بين  بالتوفيق 
في  جانبه  إلى  وكانت  العسر،  في  وآزرته  دكانه، 

السرّاء والضرّاء حتى أخر يوم في حياته. 
في 13.09.17 احتفلنا بعيد ميلاد أبي كما اعتدنا 
كل سنة في مثل هذا اليوم – يصادف عيد الصليب 
– جلست يومها إلى جانبه وتحدثنا وابتسمت له لكن 
قلبي كان حزينا لأني شعرت بشدة مرضه وألمه إذ كان 

يصارع المرض بصمت.
وفي اليوم التالي نقلناه إلى المستشفى لتلقي العلاج 
وتخفيف ألمه لكن لا طاقة لنا في مواجهة قضاء الله، 
فبعد أيام قليلة، في صباح يوم الأحد 17.09.17 

أخذ الله وديعته وأغمض أبي عينيه إلى الأبد.
فُجع محبوك بخبر وفاتك الصادم ونزل الخبر كالصاعقة 
الكنيسة  قاعة  إلى  يتوافدون  وبدأوا  الجميع.  على 
لدرجة  لمشاركتنا مصابنا وحزنهم ودموعهم تسبقهم. 
شعرت أنني أنا أعزي أحباءك وأصدقاءك برحيلك، 

ما زادني فخرا واعتزازا بك يا أبي.
قيل الكثير بحقك يا أبي في بيت العزاء وأكثر ما 
ذكر عنك أنك كنت تاجرا مثقفا. فأعادوني بذاكرتي 
بجريدة  آتيك  أن  مني  تطلب  كنت  حين  إلى صغري 
الأنباء والاتحاد آنذاك.. ومطالعتك الكتب وقراءتك 
فتتزود  والعبرية  العربية  للصحف  والمتميزة  اليومية 
كان من  كائنا من  لتناقش وتحاور  المعرفية  بالذخيرة 

أهل القلم والأدب.
حتى قال أحد هؤلاء الكُتاب مستغربا : إنك متابع 
مثقف  ومحاور  الأدبية  ونشاطاتي  كتاباتي  لكل 

وعليم !
من أين تأتي بكل هذا الوقت للقراءة ؟ 

لم يعرف هذا الكاتب أنك يا أبي رجل - وإن بدوت 
متواضعا في مهنتك - لكنك عميق أصيل تسكنك 

روح الانتماء لشعبك ولغتك وأمتك.
بكل  مجتمعك  خسرك  خسرناك..  لقد  أبي  يا  نعم 

أطيافه وطبقاته. 
وأنا، أنا خسارتي فادحة بفقدك، خسرت الأب، الجد، 
الصديق، الداعم، المحب.. لكن أواسي نفسي بأن من 
خلّف ما مات. وأعاهدك أني سأكمل طريقك وسأتابع 
والتواضع  المحبة  بقيم  وخطاك  دربك  على  السير 

والعطاء.
أرقد بسلام يا أبي وليتغمدك الله بفسيح جناته

وليكن ذكرك مؤبدا
ابنك المشتاق دومًا

جوزيف مسعود أبو خضرة
21.11.17

وداعا أبي
 لمسة وفاء 
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لا لبئر 
مزوّرة!!!

رشدي الماضي

أتدحرج

من ذُرى المحِن

على شوك الزمّن

وقتا يتآكل حيطانا عتيقة

***

لا يعرفُ

حتّى القليل من بدايات الجنون

***

سألتني: خارج مصحّ رامبو

أَأنَا المسلوبُ مثل جواز

على رصيف الحضارة؟!

شريدًا يتََسوّلُ المطارات.. 

تائها.. بين منزلتين؟!

***

ضَياعي حالة انقطاع

حُبُ ثدي، تشتهيهِ السُّ

مطرا وجيعا

وكهفا مُعلّقا في الفراغ

لا يأوي بنيٌّ إليَْهِ!

***

الليّلُ يَشْهدُ...

سمِعْتُ الرّياح

ترُبّتُ على كتِفِ العاصفة

لاجمة إيّاها بِرياح مارقة...

***

لا أثقُ بمنَْ يقول

وءِ أمْنِيَتَهُ... خلفَ الضَّ

لالم طعنةً نجلاء ولا بمنَْ رفعَ السَّ

تتوسّلُ الوصولَ

إلى العشاء الأخير نجما!

***

باح يشهدُ... الصَّ

لن تستحقني جاروشةُ الزُّؤان

وأنا أغْسلُ بقايا القمح

***

ترُابي لن يخونَ

دهْشة العشبةِ النَّحيلة

فأنا شاعر يرى زمانهَُ

مرتّين بل ثلاثا

لأظلَّ صوتَ التّاريخ

إنْ سمِعْتني

أتراءَى لكَ وحيا لا يوقظُ هدهدا

في مراثي فَسيحِ البياضِ

حتى لا يصل إلى مَاءِ اليقين

بئرا مُزَوّرة...

هاشم ذياب

من اعتاد على الرفض.

ذاك الأمل.. الذي زَرَعَته..

الأحاسيس.. في أرضه.

لا يفرٌّ من الانذار.. والتهديد.

يعوِّل.. على الجدّ 

ويعتدّ.. لقد كنت

***

سمعت الأنفاس متسارعة

في جوف الليل.

سارت.. إلى بوّابة بلادنا.

صِتُ كلّ الأخبار.. وقرأت.

فالصمت ثورة العامّة.. التي 

قضت.

والصمت لِلّه والبرق.

صليّتُ لِودّعها.. ورحلتْْ

***

الشارع سواد.. للموت فراش.

مظاهرة.. سارت بالعرض

كالألم تئّن.. ماتت..

زالت.. صاحت

لا.. للتهديد

***

في سفر القدر.. أنتَ كتبت..

عُدتَ..! وقلت

بلادي فارغة.. وأنا الوعد

كالأمل للقفر

***

جنّات كالسجّاد مزخرفة

ما بين النهر والبحر

أسطورة يتناقلها الرّواة

عن )يونس( و )بلقيس(

مهد الناصريّة

الآراميّة.. العربيّة

السّامية بالأهل وضيوفنا.

كانت خيامنا.. قصورُنا

أبواب وأسماء..

الأمن فينا..

ساريا في شريعة الفلّحين

كالبنيان كالمنارة والنار

***

زرعتُ بذوري

دبكتُ الدبكة للآخَر والسعادة

للعيون الحور، للابتسامات 

للكيف

ونظم الشعر

غنّيتُ أهواك..

للضّيف.. للأهل.. للجميع

ولم نخضع

 حيفا

إشاراتُ مرور
أنور سابا

طفلٌ.. ليس أقلُّ ولا أكثرُ.

يقفُ على المفترقاتِ

كإشارة مرورٍ لأقدامِ العابرين.

رُ دموعُهُ ينابغ الغمرِ يبكي فتفجَّ

كطوفانٍ لا خلاصَ لنوحٍ منه. 

***

يُلملمُ قِطَعَ نقودٍ يضعُها

في أفواهِ أفراد عائلِتِهِ

علَّ كارونُ يعبُُ وادي ظل الموتِ

ويحملهُُم إلى شيول ليرتاحوا هُناك.

 ***

لا مدفنَ لهم هُنا، لشواهِدَ للذكرى

أشلاء مبعثرةٌ كإشارات مرور

لم يتركُ الموتُ لهم ماضيا حاضراً

أو حتى صوراً.. تبخّروا

بالفراغِ كماءِ البراكين.

*** 

 يكسُِ كارونُ مجدافا عبّارَة الموتِ

يصُرخُ في وجوهِ المتفرجيَن

»لن يعبُوا من هُنا، لن يعبُوا..

لا مكانَ لهم في الهاويَةِ، ادفنوهم

أنتُم، عندَكُم، هناك في ضمائرِِ القتلَةِ«.

 ***

ذاتَ يومٍ ستتجمعُ أشلاؤهُم

وتحفرُ أصابِعُهُم على الشواهِدِ

هويتَهُمْ، تاريخَ ميلادِهِمْ، 

أسماءَ عوائلِِهم، موطِنَهُمْ، أرضَهُمْ، 

أسماءَ قراهُمْ، أيامَ فرحِهم وتواريخَ 

تفجيرهِِمْ.

 ***

تخرُجُ مادوزا من الأساطيرِ

ياليَّ ساخرةً من هذا المشهدِ السَّ

تتَلوّى أفاعي شَعرهِا بشَغَفٍ

قُ داخِلَ العيونِ تحدَّ

رُ القلوبُ. فتتحجَّ

ويفُتَحُ ستارٌ عن مشهدٍ جديد.

أضواء.. للغناء والغرباء

H a i f a net

www.haifanet.co.il
ية عنوانكم الأول والأكيد للأخبار الحيفاو



35 الجمُعة 24 تشرين الثاني 2017



الجمُعة 24 تشرين الثاني 362017

تزامنا مع يوم الطفل العالمي الذي يصادف غدا الاثنين 

تقرير  عن  الأولاد  لأمان  “بطيرم”  مؤسسة  تكشفت 

اصابات الاولاد في البلاد لعام 2017، وذلك خلال انعقاد 

الكنسيت  عضو  برئاسة  الطفل  حقوق  لجنة  جلسة 

يفعات ساسا بيطون، حيث سيكشف التقرير معطيات 

بتحسين  بعد  تنجح  لم  اسرائيل  دولة  أن  الى  تشير 

بدول  مقارنة  السابقة  السنوات  مدار  على  مكانتها 

اخرى عضوة في الـ OECD فيما يتعلق بوفيات الاولاد 

جراء الحوادث.

لمنع  »النضال  ان  غدا  سيعرض  الذي  التقرير  في  وجاء 

حوادث الطرق قد أخفق بإنقاذ حياة الاولاد العرب كما 

ان الاولاد في المجتمع العربي والمجتمع اليهودي المتدين 

معرضون لخطر الموت بشكل متزايد نتيجة الاصابات”.

رصد  تم  عاما   15 ولمدة  أنه  التقرير  يشير  هذا  مع 

انخفاض ملموس بحوالي %46 بوفيات الاولاد نتيجة 

الاصابات غير المتعمدة وانخفاض بحوالي %26 بنسبة 

علاج أولاد تعرضوا للإصابة.

 2017 لعام  للأمة  “بطيرم”  مؤسسة  تقرير  ان  يذكر 

تقرير  هو  التوالي  على  السادسة  للمرة  ينشر  والذي 

خاص يعرض ملخصا لصورة الوضع بموضوع اصابات 

مجالات  ويفصّل  عامة،  والوفيات  البلاد  في  الاولاد 

الاصابة التي يجب تحسينها وتطوير المرافق بموضوع 

امان الاولاد.

مصادر  من  المعطيات  معالجة  على  التقرير  ويستند 

مختلفة منها مجمع معطيات الاصابات التابع لمؤسسة 

معطيات  مجمع  المركزية،  الاحصاء  دائرة  “بطيرم”، 

الطوارئ  غرف  معطيات  الصحة،  لوزارة  التابع  العلاج 

المعطيات  مع  مقارنتها  بهدف  أخرى  عالمية  ومعطيات 

في البلاد.

كما يتطرق التقرير الى النقاط التالية:

معدل الوفيات جراء التعرض لإصابات غير متعمدة في 
في  العام  الوفيات  نسبة  متوسط  من  بقليل  اعلى  البلاد 
دول الـ OECD واعلى بشكل ملحوظ من معدل الوفيات 

في 6 دول التي يعتبر معدل وفياتها منخفض.
الدول التي شهدت انخفاضا حادا في معدل الوفيات على 
البرتغال،  كوريا،  جنوب  استونيا،  هي  السنوات  مدار 
انه  التقرير  جمهورية لاتفيا ولوكسمبورغ. حيث يشير 
قد  فإنها  الوفيات  في  مماثلا  انخفاضا  البلاد  لو شهدت 
اليوم  نشهدها  التي  الفعلية  الوفاة  معدلات  نصف  تبلغ 
الأقل  الاحتمال  ذات  الدول  في  الوفاة  معدلات  لتعادل 

للوفاة جراء التعرض للإصابة. 
للانخفاض  مماثل  البلاد  في  الوفيات  عدد  انخفاض 
المتوسط في دول الـ OECD بما معناه ان الانخفاض 
في البلاد بمعدل وفيات الاولاد جراء الحوادث وصل الى 
في  المتوسط  للانخفاض  مماثلة  بنسبة   55% حوالي 
نسبة  حيث  من   ،OECD الـ  دول  في  الوفيات  معدل 
الانخفاض العام ومن حيث وتيرة الانخفاض في فترات 

مختلفة.
سنوات   4 جيل  حتى  الاطفال  ان  الى  التقرير  ويشير 

اكثر  هم  عاما   15-17 أعمارهم  يبلغ  الذي  والفتيان 

المصابين جراء الحوادث على النحو التالي

الاطفال  هي  اصابة  نسبة  اكبر  صاحبة  الجيل  فئة 

أنه  حيث  عاما،   15-17 بين  وما  سنوات   4-0 بين  ما 

طفيف  انخفاض  هناك  فان  الفتيان  بفئة  ومقارنة 

مدار  وعلى  انه  حين  في  والرضع،  الاطفال  فئة  بين 

 17-15 أجيال  لفئة  ملحوظ  انخفاض  هناك  السنوات 

عاما بحوالي )%64 بالمعدل( مقارنة بانخفاض طفيف 

فقط في فئة أجيال الأطفال من جيل 0 الى 4 سنوات 

بحوالي )28%(

الفتيان  وأما  البيت  أكثر في  والرضع يصابون  الاطفال 

الولد فيكون  ازداد جيل  الطرقات، وكلما  فيصابون في 

معرضا للإصابة بشكل اقل في البيت وبشكل أكبر في 

الطرقات او في الحيز العام.

الذكور يصابون اكثر في شتى المجالات

الاصابة  لخطر  معرضون  الجنوب  في  البدو  الاولاد 

بشكل كبير

اعلى  هو  الاصابة  نتيجة  البدو  الاولاد  وفاة  احتمال 

البلدات  في  الاولاد  بمجمل  مقارنة  ضعفين  بحوالي 

هي  البدو  الاولاد  ان  التقرير  اعتبر  حين  في  العربية. 

الفئة الاكثر عرضة لخطر الموت نتيجة الاصابة.

المجتمع  في  الاولاد  مجمل   5/1 يمثلون  البدو  الاولاد 

في  الوفيات  من  نصيبهم  ولكن  البلاد  في  العربي 

المجتمع العربي يصل لحوالي الـ 3/1.

اكثر  يصابون  الجنوب  في  البدوية  البلدات  في  الاولاد 

في البيت وساحته والاولاد في البلدات العربية الاخرى 

وفيات  نسبة  ان  حيث  طرق  حوادث  جراء  يصابون 

في  الاصابات  نتيجة  بارزة  البدوية  البلدات  في  الأولاد 

البيت وساحته، بينما لدى التجمعات السكانية العربية 

الأخرى هناك وفيات اكثر نتيجة الاصابة في الطرقات.

الطرق  حوادث  بسبب  اكثر  يموتون  البلاد  في  الاولاد 

ويصلون للعلاج في المستشفيات نتيجة السقوط:

لوفيات الاطفال،  المسبب الاساسي  الطرق هي  حوادث 

مسببات  هي  والجروح  الصدمات  السقوط،  بينما 

الاصابة الاكثر شيوعا والمسببة لتوجه المصابين لغرف 

الطوارئ لتلقي العلاج.

يعتبر الدهس الى الوراء في ساحات المنزل المسبب الأول 

الاسباب  واما  الاطفال.  لوفيات  للوفاة والاكثر شيوعا 

الاختناق،  فهي  البيت  في  للوفيات  الاخرى  الشائعة 

الحروق / التسمم )نتيجة حريق( والغرق والسقوط.

الاصابة  نتيجة  للعلاج  الشائع  المسبب  السقوط  يعتبر 

حريق  الحروق/  نتيجة  الاصابة  وبعدها  البيت  في 

وضربات/ صدمات.

الحيز  في  حدثت  الغرق  نتيجة  الوفاة  حوادث  غالبية 

العام

حوادث  نتيجة  الاولاد  وفيات  في  ملموس  انخفاض 

الطرق مقارنة بحوادث المنزل، حيث ان الانخفاض في 

الوفيات نتيجة حوادث الطرق عند الاطفال وصل تقريبا 

نتيجة  الاولاد  وفيات  في  الانخفاض  بينما   53% الى 

حوادث في المنزل وصل الى 36%.

البلدات  هي  البلاد  في  وفيات  معدل  أعلى  ذات  البلدات 

العربية، وخاصة في منطقة الجنوب

اكبر  صاحبة  هي  الجنوب  منطقة  في  البدوية  البلدات 

نسب وفيات للأولاد، حيث ان جميع البلدات ذات نسب 

من  كانت  البلاد  في  العام  المعدل  عن  المرتفعة  الوفيات 

نصيب البلدات العربية، مع نسبة بارزة وسلبية للبلدات 

العربية في الجنوب.

انخفضت ضعفين مقارنة  اليهود  الاولاد  نسبة وفيات 

كان  عاما  الـ15  مدار  فعلى  العرب  الاولاد  بوفيات 

الاولاد  عند  الحوادث  نتيجة  الوفيات  في  الانخفاض 

الحاصل  الانخفاض  عن  مضاعفا  انخفاضا  اليهود 

لليهود   60% بحوالي  )انخفاض  العرب  الاولاد  لدى 

وانخفاض بحوالي %31 عند الاولاد العرب(

النضال لمنع حوادث الطرق نجح بخفض وفيات الاولاد 

ان  حيث  العرب  الاولاد  بإنقاذ  أخفق  ولكنه  اليهود 

الانخفاض في الوفيات جراء حوادث الطرق لدى الاولاد 

أكثر  )اي  العرب  بالأولاد  مقارنة  اكثر  ملاحظ  اليهود 

بـ 2.7(، بينما الانخفاض في الوفيات نتيجة اصابات 

البيت مشابه في كلا المجتمعين العربي واليهودي على 

الوفيات  نسب  في  الكبيرة  الفجوة  وتعود  سواء.  حد 

عند الاولاد من المجتمع اليهودي مقارنة بالأولاد العرب 

الوفيات  في  السنوات  مدار  على  الحاد  الانخفاض  الى 

اليهود  نتيجة حوادث الطرق من السيارات لدى الاولاد 

على  يذكر  تغيير  وجود  بعدم  مقارنة   )77%( بحوالي 

لدى  الوفيات  فئة  نفس  في  السابقة  السنوات  مدار 

الاولاد العربي.

الحوادث  اقل جراء  العربية يموتون  البلدات  الاولاد في 

من  الوفيات  نسبة  الطرق-  حوادث  في  واكثر  البيتية 

بنسبة  مقارنة  اقل  العربية  البلدات  في  البيت  حوادث 

الوفيات في البلدات اليهودية والمختلطة.

انخفاضا  حيفا  ومنطقة  الجنوب  منطقة  تشهد  لم 

وكبير  ملحوظ  بانخفاض  مقارنة  الاولاد،  وفيات  في 

الاربع  خلال  لوحظ  حيث  والمركز  الشمال  منطقة  في 

وفيات  في  ملحوظ  انخفاض  وجود  الماضية  سنوات 

المجتمعين  كلا  في  والمركز-  الشمال  لواء  في  الاولاد 

اليهودي والعربي، مقارنة بمناطق الجنوب وحيفا التي 

لم تشهد اي تغيير.

للأولاد  وفيات  نسبة  اكبر  صاحبة  العربية  البلدات   7

الشمال(،  )لواء  وعرابة  طمرة  هم:  الاصابات  نتيجة 

لواء  في  عربية  بلدات  واربع  المركز(  )لواء  الطيبة 

الجنوب وهم حورة، كسيفة، رهط وتل السبع.

على  الحوادث  جراء  الاولاد  لوفيات  ملموس  انخفاض 

السنوات  وبين  انه  حيث  الماضية  سنة  الـ15  مدار 

في  وحاد  ملحوظ  انخفاض  تسجيل  تم   2014-2000

 46% بحوالي  المتعمدة  غير  الاصابات  نتيجة  الوفيات 

نتيجة  العلاج  حالات  بمعدل   26% بحوالي  وانخفاض 

الاصابة.

السنوات  بين  ايضا  استمر  الوفيات  في  الانخفاض 

2016-2014 حيث ان معدل انخفاض الوفيات منذ عام 

2014 وحتى نهاية عام 2016 وصلت نسبته الى 8%.

الانخفاض في وفيات الاولاد جراء الحوادث اكبر بـ 1.5 

من انخفاض وفيات الاولاد جراء الامراض

)من  بيطون  ساسا  يفعات  الكنيست  عضو  وقالت 

حزب كولانو( رئيسة لجنة حقوق الطفل خلال الجلسة 

وعلى  المعقول  غير  من  »انه  التقرير  هذا  على  تعقيبا 

مدار العام أن تفقد دولة اسرائيل بما يعادل 120 ضحية 

الوطنية  الخطة  ان  الحوادث.  نتيجة  الاصابة  بسبب 

حيز  الى  دخولها  عن  أعلنا  والتي  الطرق  على  للأمان 

التنفيذ في شهر آذار مارس الماضي تتمحور حول نقاط 

مع  »بطيرم”  مؤسسة  تقرير  اليها  اشار  التي  الضعف 

التطرق الى المميزات الخاصة لكل منطقة وفئة سكانية 

دولة  ان  غيرها.  من  أكثر  واصابات  حوادث  تشهد 

اسرائيل يجب ان لا تسمح لنفسها ان تصل لمعدل دول 

الـ OECD بكل ما يتعلق لإصابات ووفيات الأولاد في 

المنزل وخارجه. يتوجب على الدولة ان تكون سباقة في 

أولادها وان تكون مثالا يحتذى به  الحفاظ على حياة 

لسائر دول العالم«.  

DF- ماركة الاكسسوارات العالمية

DIAMONFIRE تقدم عرض لامع- عقد 

فضة سترلينغ كلاسي هدية على كل شروة 

ب350- ش.ج

تشعر  أن  أمرأة  لكل  يحق  أنه  تؤمن   DF-DIAMONFIRE ماركة 

16.11- التواريخ  بين  مميز  عرض  تقدم  ولذلك،  متألقة  بانها 

30.11.2017

عقد فضة سترلينج كلاسي على كل شروة بمبلغ 350 ش.ج

 JACKIE وشبكة DIAMONFIRE-DF العرض سارٍ في شبكة *

O في البلاد 

* يحق للشبكة ايقاف العرض في أي وقت 

لقائمة الفروع الكاملة: 

/http://dfisrael.co.il/   http://www.jackie-o.co.il 

 

التوقيع على إتفاق أجور جماعي 

في معهد فينجيت للرياضة 

الإتفاق سيضمن حقوق العمّل والموظفين في ظل 

تحويله لمؤسسة حكومية واعتباره معهدا قوميا 

للامتياز في الرياضة 

المعهد  والموظفين في  العمال  فينجيت وممثلو  معهد  وإدارة  الهستدروت  وقّعت 

امس الأحد على اتفاق جماعي جديد، بعد سلسلة مفاوضات مكثفة، يتم بموجبه 

تنظيم حقوق العمال في ظل مأسسة هذا المعهد واعتباره »معهدا قوميا للامتياز 

العمل  وسيستمر  قانونية.  لمؤسسة  المعهد  تحويل  من  وكجزء  الرياضة«  في 

عامل   150 تطبيقه  وسيشمل  سنوات  خمس  لمدة  الجديد  الجماعي  بالاتفاق 

وموظف في المعهد. وقد شارك في حفل التوقيع كل من رئيس الهستدروت آفي 

الهستدروت  لواء  ومدير  أموتس  باخار  فينجيت  معهد  عام  ومدير  نيسانكورن 

في منطقة نتانيا موشيه سمايا. كما حضر حفل توقيع الاتفاق الجديد كل من 

رئيس لجنة العاملين في المعهد نوعام عمير ومدير عام الوحدة الإقتصادية في 

الهستدروت شاي بيران وشخصيات أخرى. 

العمال  دائرة  توسيع  تتضمن  سارة  بشرى  طيّاته  في  الجديد  الاتفاق  ويحمل 

تم  والذين  إضافي  عامل  بمئة  الجديد  للاتفاق  سينضمون  الذين  والموظفين 

الاتفاق بين جميع  تم  اتفاقيات عمل خاصة، حيث  الآن بحسب  تشغيلهم حتى 

الأطراف على ان لا يتم استبدال أيا من العمال او الموظفين الذين ينهون عملهم في 

المعهد بعمال وموظفين جدد من الخارج في خطوة للحفاظ على القوة العمالية 

داخل المعهد وتفاديا لشروط عمل مجحفة بحق العمال. 

ويتضمن الاتفاق ايضا تنظيم علاوات الاجور التي يتقاضاها العمال المستحقين 

الاتفاق،  المعهد والتي ستصل الى نسبة %12 طيلة سنوات سريان مفعول  في 

فيما تتضمن التفاهمات التي تم التوصل اليها ضمن الاتفاق المذكور على التزام 

نسبة  قضية  حول  مشتركة  صيغة  الى  للوصول  التفاوض  باستمرار  الأطراف 

الميزانية التي ستحدد لدعم أجور العمال وبناء منظومة أجور جديدة خلال عام 

واحد من توقيع الاتفاق الجماعي المذكور. 

العام  القطاع  في  الإطار  لاتفاقية  فينجيت  معهد  فسينضم  الاتفاق  هذا  ووفق 

التوقيع عليه عام 2016 بين رئيس الهستدروت آفي نيسانكورن  بحسب ما تم 

وبين وزير المالية موشيه كحلون. وبحسب بند القانون هذا، فان عمال وموظفي 

المعهد سيستحقون علاوات أجور وفق ما تتضمنه اتفاقية الإطار المذكورة. إضافة 

الى هذا سيمنح العمال والموظفين في المعهد والذين سيشملهم الاتفاق الجماعي 

بأثر  العلاوات  هذه  كافة  على  سيحصلون  حيث  خاصة،  أجور  علاوات  الجديد 

تراجعي بما يتناسب مع مراحل تطبيق اتفاقية الإطار. 

سيشملهم  الذين  العمال  كافة  ان  الجديدة  الأجور  اتفاقية  بنود  أحد  ويتضمن 

الاتفاق سيحصلون على مستحقات لصناديق الاستكمال ستدفع لهم منذ تاريخ 

بدء عملهم في المعهد بحيث سيتم رفع هذه المستحقات بشكل تدريجي من قبل 

المشغل طيلة فترة الاتفاق الى ان تصل للنسبة العليا اي %7.5 من مجمل الأجر 

للعامل.

الاتفاق  هذا  على  التوقيع  مع  تزامنا  نيسانكورن  آفي  الهستدروت  رئيس  وقال 

ان« الاتفاق الجديد يأتي بعد عملية معقدة تحمل ما فيه الكفاية من المسؤولية 

والذي قادته الاطراف المتفاوضة من أجل تعزيز مكانة العمال في المعهد وضمان 

صموده في ظل التغيرات الهامة في نموذج عمله. ان الاتفاق يحمل في طياته 

تغييرا هاما في شروط العمل ويمكن اعتباره نقطة انطلاق جيدة جدا لاستمرار 

التباحث بين الطرفين من أجل التوصل لمنظومة أجور جديدة. ان الفكرة الكامنة 

استثمار  الى  تستند  ان  يجب  اسرائيل  في  الممتازة  للرياضة  القومي  البيت  وراء 

ملائم في المورد الأثمن وهو رأس المال البشري«.

التوصل الى  الكنيست ميري ريغيف  الثقافة والرياضة عضو  كما باركت وزيرة 

هذا الاتفاق معتبرة اياه خطوة ايجابية اخرى تأتي بعد تحويل معهد فينجيت الى 

قرية أوليمبية مشيرة الى ان هذا الاتفاق هو نتيجة حتمية لسن قانون فينجيت 

المعهد  خاصة  الدولة  في  الرياضيين  لتأهيل  كمعهد  المعهد  مكانة  حدد  والذي 

يستحق ايضا عمال وموظفين ممتازين. 

أما أموتس بخار المدير العام لمعهد فينجيت فأعرب عن سروره من توقيع الاتفاق 

مشيرا الى ان عمال وموظفي المعهد هم السند الاهم والأبرز في ظل التغييرات 

الهامة التي يمر بها المعهد لتحويله لمؤسسة حكومية عام 2018 وان هذا الاتفاق 

للمعهد وسط استثمار في  المرجوة  التطويرية  الخطة  التحرك نحو  سيمكّن من 

ان  الى  مشيرا  عالميا  المتقدمة  المعاهد  من  المعهد  ستجعل  والتي  التحتية  البنى 

على  الايجابية  بآثاره  وسيلقي  للعمال  اقتصادي  أمان  سيمنحان  الامران  هذان 

الرياضيين.

أما رئيس لجنة العاملين في المعهد نوعام عمير فبارك بدوره توقيع الاتفاق بعد 

5 سنوات من المباحثات مشيرا الى ان الاتفاق سيحسن شروط العمل وسيضيف 

للطرفين  وملزمة  هامة  خطوة  هو  الاتفاق  نجاح  ان  مؤكدا  جدد  عمال  بضمنه 

بضرورة استمرار التفاوض لتطبيق المرحلة الثانية تشمل الاتفاق على منظومة 

الاتفاق وعلى  لتوقيع  التي شاركت وعملت  أجور جديدة وشكر جميع الأطراف 

مراحل  كافة  رافقوا  الذين  الهستدروت  ورئيس  الهستدروت  طواقم  رأسهم 

المباحثات.

متحف الفن الإسلامي يقدّم:

تبادل المواد: هُويّة شرقيّة وعربيّة بتصميم 

)Metabolism( شبابّي مُعاصر

أمين المعرض: يوفال ساعر وأورلي عمرامي

معهد شنكار لتوثيق ودراسة التصميم في 

إسرائيل 8.12.17 – 7.4.18

السنوات  في  الإسرائيلي  المجتمع  على  تمرّ  التي  التغييرات  تنعكس  كيف 

الأخيرة في عدة مضامين ومسائل وجودية بالفن والتصميم؟ هذا السؤال 

الذي حاول المعرض أن يجيب عليه، متناولً عدة موضوعات تقض مضاجع 

بالازدياد  آخذًا  عددًا  الأخيرة  السنوات  الذي يشهد في  الإسرائيلي،  المجتمع 

من المصممين الذين تأثروا بالتغييرات المذكورة، التي تناولت أسئلة وجودية 

تعُنى بالانتماء، الهُويّة، الجذور والأصول، الجنس، القومية، والمزيد. 

البارزة والمهيمنة التي تتناولها أعمال هؤلاء المصممين  إحدى الموضوعات 

أو  الأوروبيّة  بالثقافة  مقارنةً  ذلك  كان  إن  الشرقيّة،  الهُويّة  مسألة  هي 

البحر  )حوض  متوسطية«  »ثقافة  المحتلن  باسمها  أو   – العربيّة  الثقافة 

المتوسط( أو »ثقافة شرق أوسطية«، وأيًا كان هذا الاسم، فإن آثار وميزات 

هذه  معالم  في  واضحة  العربية  الرومانسية 

التصاميم، إن كان عبر استخدام الخطوط العربية 

رسائل  جماليّتها  جانب  الى  أحياناً  تعكس  والتي 

متمردة تخرج عن إطار المقبول في الخطاب العام 

السائد في إسرائيل.

يعرض متحف الفن الإسلامي بدءًا من شهر كانون 

المواد:  »تبادل  معرض  المقبل،  ديسمبر   / الثاني 

مُعاصر«.  شبابّي  بتصميم  وعربيّة  شرقيّة  هُويّة 

يستعرض المعرض المقُام بمبادرة من معهد شنكار 

مختارات  إسرائيل،  في  التصميم  ودراسة  لتوثيق 

العلاقات  تتناول  شباب  مصممين  أعمال  من 

والغرب،  الشرق  بين  والجمالية  الثقافية  التبادلية 

بين  وأوروبا،  إسرائيل  بين  واليهود،  العرب  بين 

الشرق الأوسط وإسرائيل، وبطبيعة الحال العلاقة 

التبادلية بين اللغتين العربيّة والعبريّة.

من  واسعًا  مجالً  تستخدم  المعروضة  الأعمال 

مجالات  من  التكنولوجية  والمنصات  الأدوات 

والكثير  الأقمشة وغيرها،  الموضة،  المرئي،  الإعلام 

القماش وحتى  الى  الورق  المتنوّعة من  المواد  من 

المعادن. كما أن أعمال الفنانين المعروضة تعكس 

الفنانين الواسعة عبر تزيين الجسد،  وجهة نظر 

العائلة والبيت، البيئة السكنية، وترتبط بالجذور، 

الشعب، والقومية التي ينتمي اليها الفنان والتي 

الخاصة ومفهومه  يرمي الى عرض وجهة نظره 

الخاص لها.

بين الأعمال تجدون: 

جبارين.  وهلال  حداد  لأوهاد  غربي«   – “عربي 

حوار بين صديقين، عربي يهودي وعربي مُسلم، 

بالرموز  المثقلة  والأغراض  القصيرة  والنصوص  الممثلة  بالصور  ينعكس 

عبر  والطائفية.  الجينية  الاجتماعية،  السياسية،  القومية،  والتشبيهات 

عملهما يتحوّل الحوار الى كتاب يلخص أربع أعوام من الصداقة.

عمل أمير تسوبل »نجهب« يتناول محاولته لترجمة »البلابل« الى العربية 

تسوبل  ينتج  والماديّة.  والشكلية  اللغوية  ومقوماتها  عناصرها  بشتى 

»بلبل« أو »خذروف« أيقونّي تستبدل فيه الأحرف נגה״פ العبرية بأخواتها 

العربية، وبهذا يحاول تناول التوتر الثقافي الكامن فيها عبر الانتقال من 

وجهة النظر الإسرائيلية الى الفلسطينية. بينما يستخدم »بلبلا« آخر نقش 

العربسك العربي ويذكر بالعنصر الخامس، كناية بأسس الإسلام الخمس.

تعرض هزار غرابلي »خطة نسيج« وهي مجموعة من الحطّات )كوفيّات( 

تحاول  أحمر.  يدوي  بنسيج  ومزكرشة  بالحرير  المطبوعة  والجلبيات 

المجموعة تقديم تفسيراً جديدًا منعشًا للحطّة )كوفيّة( الإسلامية التقليدية 

المرتبطة بالعالم الذكوري، وبهذا هي تجعلها منالية ومتاحة للعالم النسائّي.

أدوات  ثلاثة  يشمل  الذي  تدههار  هدار  عمل  هو  كهربائي«  “عربسك 

كهربائية – جسم إنارة )ضوء(، مروحية سقفية، ومنظومة سماعات – 

تم تصميمها جميعا بإيحاء والهام من الفن الإسلامي، إنه نوع من الترجمة 

ثلاثية الأبعاد المعاصرة للعربسك التقليدي.

»سمير  الشعبية  للقصة  مرسومة  قصّة  تعرض  سنير  نوعا  الرسّامة 

التي  القصة  حظيت  ساندريلا.  لقصة  اليهودية  المغربية  النسخة  رميدة«، 

جديدة  بحياة  السنين،  مر  على  لساندريلا،  المعروفة  النسخة  مع  تتحاكى 

إنها قصة وقحة وعنيفة وغير  بل  المغربيات،  الحكواتيات  بها من  خاصة 

اعتيادية في مشهد قصص الأميرات.

وأوهاد  جبارين  هلال  تدهار،  هدار  بار،  جلعاد  تسوبال،  أمير  مشاركون: 

حداد، هاليت كولاني، طالي ليفي، ليرون لافي طوركنيتش، نوال عرفات، 

نوعا سنير، عادي كارني، عُمري أفراهام، وشاني دفورا. 

متحف الفن الاسلامي شارع بلماح 2القدس تلفون: 02-5661291

www.islamicart.co.il

ساعات دوام المتحف: الاثنين-الاربعاء: -10:00 15:00 

الخميس: -10:00 19:00 الجمعه والسبت: 10:00 – 14:00

تقرير بطيرم للأمة

 15 عاما مرت والدولة لم تنجح بتحسين مكانتها بموضوع وفيات الاولاد 

OECD جراء الحوادث مقارنة مع دول الـ

اسرائيل تحتل المكان الـ22 بين 35 دولة عضوة في الـ OECDبنسبة وفيات الاولاد 

 البلدات العربية صاحبة اكبر نسبة وفيات للأولاد هي طمرة وعرابة في 

الشمال الطيبة في المركز وحورة، كسيفة، رهط وتل السبع في الجنوب
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لمكتب مراقب حسابات في حيفا 
مطلوب مديرة حسابات 

بوظيفة جزئية

مطلوب

cpa12006@hotmail.com الرجاء إرسال سيرة ذاتية إلى ايمييل 

للايجار 
دار بالكبابير 

شقة ٤ غرف مرممة مطلة على البحر 
تشمل شرفة ومكيف 

كالجديدة 
للاتصال 0505647741

الدخول 
فوري 

للبيع 

شارع لفونتين
 طابق ارضي حوالي 60م 

2.5 غرف حمام ومطبخ

للتفاصيل
054/4750620 

مع  العربي  المجتمع  في  العقاري  الرهن  قروض  سوق  فحص  إلى  الدراسة  هذه  تهدف 

التطرق للمشاكل الهيكلية التي يعاني منها المجتمع العربي في مجال الاسكان. ويعتمد 

هذا التحليل على قاعدة معطيات تحوي جميع قروض الرهن العقاري التي منحت من قبل 

البنوك بين الأعوام 2010-2014.

المجتمع  من  للزبائن  تقديمها  تم  التي  العقاري  الرهن  قروض  نسبة  أنّ  المعطيات  وتبيّ 

العربي )%2( منخفظة مقارنةً بنسبتهم من مجمل السكان )%21.4(. وبالنسبة للمدن 

المختلطة مثل القدس وحيفا والرملة، فقد بلغت نسبة قروض الرهن العقاري التي قدّمت 

للزبائن العرب نحو %4 مقارنةً بنسبتهم في هذه المدن والتي تبلغ نحو 24%.

وتظهر المعطيات كذلك أنّ هناك فارق قليل في الفوائد على القروض العقارية يبلغ نحو 

البلدات  في  بالمقابل  المختلطة،  المدن  في  واليهود  العرب  الزبائن  بين  مئوية،  نقطة   0.1

بالبلدات  مقارنةً  مئوية  نقطة   0.3 ب  أكثر  العقارية  القروض  على  الفائدة  فانّ  العربية 

اليهودية. ويعكس الفارق المذكور في الفائدة المخاطر الكامنة في صعوبة استغلال العقار 

من قبل البنك في البلدات العربية في حال فشل المقترض في تسديد الدفعات المترتبة عليه، 

ويمكن أن يعكس الفارق كذلك الفجوات في الاستقرار التشغيلي للمقترض وغيرها. 

توفر  في  الفجوات  هذه  تفسير  ويمكن 

في  الزائدة  وتكلفتها  العقاري  الرهن  قروض 

في  الصعوبات  إلى  نظرًا  العربية،  البلدات 

الذي  الأمر  العقارات  على  الملكية  تسجيل 

البنوك  يصعّب إمكانية رهنها، ما دفع ببعض 

الائتمان  سوق  عن  التخلي  إلى  الماضي  في 

الاسكاني في البلدات العربية، لذا فانّ المنافسة 

العقد  في  فانهّ  ذلك،  مع  أقل.  السوق  هذا  في 

ارتفاع بنحو %90 في عدد فروع  الأخير طرأ 

يعزّز  الذي  الأمر  العربية،  البلدات  في  البنوك 

في  المصرفية  الخدمات  مجال  في  المنافسة 

المجتمع العربي. 

من  المذكورة  الهيكلية  الصعوبات  ضوء  على 

ناحية والارتفاع الذي طرأ في السنوات الأخيرة 

من حيث تركيز النشاط المصرفي في الوسط العربي من ناحية أخرى، بدأ قسم من البنوك 

 10 عن  أحياناً  )تزيد  طويلة  لفترات  العربي  الوسط  في  السكن  لأغراض  قروض  بتوفير 

سنوات وحتى 20 سنة( دون رهن العقار. تتميز هذه القروض بحجمها المنخفض نسبيا، 

كما أن الفوائد عليها أعلى من الفوائد على قروض الرهن العقارية، وذلك لكونها لا تشتمل 

على ضمانات. 

ومن أجل المساعدة في زيادة العرض على الائتمان للسكن في الوسط العربي وتحسين 

شروط القروض بالنسبة للمقترضين يتوجب تطوير خطط حكومية لتسجيل الحقوق في 

سجل الأراضي، الأمر الذي سيزيد من قدرة المقترضين على تقديم هذه العقارات كضمان، 

الائتمان وسعره. وفي هذا  العرض على  القرض، وتحسين  التقليل من مخاطر  وبالتالي 

أوساط  الاقتصادي في  التطوير  الحكومة وسلطة  تساعد خطة  أن  المتوقع  من  السياق، 

 ،)2020-2016 للسنوات  الاقتصادي  بالتطوير  يتعلق  فيما   922 رقم  )القرار  الأقليات 

الزبائن في الوسط العربي في الحصول على قروض رهن عقاري في السنوات القريبة، 

حيث أنها تزيد من حجم البناء متعدّد الطوابق في الوسط العربي على أراضي حكومية، 

وتمكن من تسجيل ملكية الشقق.

دراسة جديدة: سوق قروض الرهن العقاري للزبائن من المجتمع العربي على خلفية المشاكل الهيكلية 

التي يواجهونها في مجال الاسكان 

خصائص قروض الرهن العقاري في البلدات المختلطة وغير المختلطة، المقترضين من الوسط اليهودي والوسط العربي )المتوسط في الأعوام 2010-2014(

بلدات غير مختلطةبلدات مختلطة
عربيهودعربيهود

)LTV( 43%47%56%47نسبة التمويل نسبةً لقيمة العقار%

)PTI( 25%28%27%29نسبة سداد القرض العقاري من الدخل%

17.518.618.119.4فترة سداد القرض العقاري، سنوات

20,14015,03017,44014,450دخل الوحدة المنزلية، ₪

%42%82%70%79نسبة امتلاك حساب جاري في البنك الذي منح القرض العقاري

5.85.65.73.1المستوى الاجتماعي الاقتصادي للبلدة 






